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fd”kksjks ds vkijkf/kd O;ogkj dk euksoSKkfud v/;;u 

vkuUn dqekj dfiy1 

1ofj’B izoDrk] euksfoKku],l0Mh0ih0th0 dkyst]eB ykj]nsofj;k]m0iz0] Hkkjr 

ABSTRACT 

vkt fd”kksjks dk vkijkf/kd O;ogkj ,d tfVy lkekftd leL;k gS A  vk/kqfud ;qx esa lHkh {ks=ks esa O;kid fodkl gks 
jgs gS A c<+rs fodkl esa fd”kksjks esa ;kSu vijk/k ,oa lekt fojks/kh vijk/k dh fLFkfr Hkh c<+rh tk jgh gS A fd”kksj vijk/k dk 
vFkZ ek= lekt fojks/kh O;ogkj ls ugh gS A fd”kksj  vijk/k 7 o’kZ dh voLFkk ls ysdj 18 o’kZ rd dh voLFkk esa fd;k tkrk gS 
A izR;sd ns”k esa bldk vk;q fu/kkZj.k fHkUu& fHkUUk gS A izk; 19 o’kZ dh voLFkk esa fd;k x;k vkijkf/kd O;ogkj dkuwu ds nk;js 
esa vkrk gS vkSj muds }kjk vijk/k fd;s tkus ij mUgs ltk feyrh gS A izLrqr “kks/k i= esa bu fd”kksjksa ds vkijkf/kd O;ogkj ds 
euksoSKkfud v/;;u djus dk iz;Ru fd;k x;k gSA  

KEYWORDS: vijk/k] fd”kksj] vkijkf/kd O;ogkj] vijk/k euksfoKku  

euksoSKkfud ¼vYcVZ dksgu]1965½ ds vuqlkj & 
fd”kksj vijk/k mn~ns”; ghu gksrk gS A tcfd lHkh 
mn~ns”;iw.kZ gksrs gS A ,d fd”kksj vijk/kh fdlh fo”ks’k 
vko”;drk dh iwfrZ gsrq vijk/k ugh djrk ] cfYd fcuk 
fdlh fpUru n`f’Vdks.k ls vijk/k djrk gS Abl izdkj fd”kksj 
vijk/k vkdfLed gksrs gS A ;g ekU;rk Hkkjrh; ifjos”k xyr 
fl) gksrh gS A gekjs ns”k esa lHkh izdkj ds vijk/k fd”kksjks 
}kjk fd;s tkrs gS A ehfM;k us ;g Li’V dj fn;k gS fd 
Hkkjr fd”kksjksa vijkf/k;ks ls xzLr gS A vf/kdka”k vijk/k yksx  
vkfFkZd LokFkZ dh iwfrZ ds fy, djrs gS A tSls & gR;k ] pksjh 
,oa Hkz’Vkpkj vkfn A vk/kqfud ;qx esa fd”kksjks }kjk fd;s x;s 
vijk/k vkfFkZd LokFkZ dh iwfrZ ds fy, ugh gksrs gS A fd”kksj 
viuh vYicqf) ,oa vpsru vfHkizsj.kk ds o”khHkwr gksdj 
vijk/k djrs jgrs gS A 

lekt esa fd”kksjks }kjk lekt fojks/kh O;ogkj ds 
vUrxZr vkijkf/kd O;ogkj fpUrk dk fo’k; cuk gqvk gS A gj 
ekrk&firk pkgrs gS fd mudh lUrku ifjokj ,oa lekt ds 
fu;eks ds vuqlkj O;ogkj djs fdUrq dqN fd”kksj ,sls gksrs 
mUgs fdlh dh Hkh ijokg ugh gksrh gSAvDlj os vius 
lkaosxkREkd vfLFkj gksus ij vkijkf/kd djus ds fy, rRij gks 
tkrs gS A bl izdkj fd”kksjks ds vkijkf/kd O;ogkj gekjs ns”k 
dh xEHkhj leL;k cuh gqbZ gS A fofHkUu euksoSKkfud ,oa 
f”k{kkfonks ,oa ljdkj }kjk bl leL;k dks xEHkhjrk ysrs gq, 
blds mUewyu gsrq ldkjkRed iz;kl fd;s tk jgs gS A  

leL;k& fgUnw ,oa eqfLye fd”kksj ds vkijkf/kd O;ogkj dk 
v/;;u djuk A 

midYiuk& fgUnw ,oa eqfLye ds vkijkf/kd O;ogkj esa dksbZ 
lkFkZd vUrj ugh ik;k tkrk gS A 

ifjorhZ& 

LorU= ifjorhZ& fgUnw ,oa eqfLye fd”kksj oxZ 

ijrU= ifjorh& vijkf/kd O;ogkj dh fLFkfr 

midj.k & lk{kkRdkj ,oa LofufeZr iz”ukoyh dk mi;ksx 
fd;k x;k A 

mn~ns”; & nsofj;k ] m0izz0 ds 13ls 19 o’kZ ds fgUnw ,oa 
eqfLye fd”kksj ds vkdzked vkijkf/kd izo`fRr ds ekiu ds 
fy, 20&20 fgUnw vkSj eqfLye fd”kkjks dk “kks/k v/;;u 
djuk A 

fofHkUu euksoSKkfudksa us fd”kksjks ds O;ogkj ds 
lUnHkZ esa vius fopkj fn;s gS A euksoSKkfud Qzk;M us dgk gS 
fd O;fDr esa nks izdkj dh ewy izo`fRRk ik;h tkrh gS A 

1&bjksl thou ewy izo`fRr &bl izo`fRr ds izHkko ls fd”kksj 
vius thou esa jpukRed dk;Z djrk gS A rFkk loZ dY;k.k 
ds fy, viuk O;ogkj djrk gS A 

2&FkSusVksl e`R;q ewy izo`fRr& bl izo`fRr ds izHkko ls fd”kksj 
vius thou esa jpukRed dk;Z u djds fo/oalkRed ,oa 
vkdzked O;ogkjd djrk gS A 

euksoSKkfud thu fi;ksts vkSj vf/kxe 
fl)kUrokfn;kas ds vuqlkj & vPNh vkSj cqjh vknrsa nksuks 
izdkj ds O;ogkj i)fr ds izf”k{k.k ij fuHkZj djrk gS ;fn 
dksbZ ckyd fd”kksjkoLFkk esa vkxeu djrk gS rks bl voLFkk 
esa og vpkud ugh igqaprk gS cfYd fodkl dh iz.kkyh 
/khjs&/khjs fodflr gksrh gS A ekrk&firk ,oa ikfjokfjd lnL; 
rFkk lkekftd&lkaLd`frd ifjos”k bR;kfn dh Hkwfedk gksrh gS 
A cPps ds “kkjhfjd {kerk dBksj n.M lgu djus ds yk;d 
ugh gksrh gS A  

euksoSKkfud cSUMqjk ds vuqlkj & cPps vius 
vkl&iMkSl ,oa vius cM+ks ds O;ogkj dk vuqdj.k djrs gS 
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rFkk vlkekftd O;ogkj djus ij ;fn mUgs izksRlkfgr fd;k 
tkrk gS rc os bldh iqujko`fRr djuk pkgrs gS A blds 
vfrfjDr vijk/k esa ifjfLFkfrtU; ,oa lkaLd`frd  dkjdks dks 
;ksxnku gksrk gS A lgu”khyrk dh deh ] ldkjkREkd 
lkekftd vUr%fdz;k dk vHkko ] euksjatu ds lk/kuks dh deh 
] lkekftd foHksnhdj.k dh fLFkfr vkSj lkekftd lfg’.kqrk 
dk vHkko vkfn gS A 

eukoSKkfud rktQsy ds vuqlkj &gekjk lewg ,oa  
ijk;k lewg ds vUrj ls Hkh dq.Bk mRiUu gksrh gS A ;gh 
dq.Bk fd”kksjksa esa vkdzked ,oa vkijkkf/kd O;ogkj dks tUe 
nsrh gS A vius ns”k esa tkfr ,oa /kkfeZd lkekftd lewg jpuk 
dk vk/kkj gS rFkk blls cus tkfr lewg esa foHksnh O;ogkj c<+ 
tkrs gS A ;g ,d izeq[k lkekftd euksoSKkfud ,oa 
lkaLd`frd leL;k gS A vehjh&xjhch dk blls dksbZ lEcU/k 
ugh gS ;fn ,slk gksrk rks vejhdk esa lokZf/kd fd”kksj vijk/k 
ugh gksrs ogh nwljh vksj HkwVku ,oa usiky iw.kZr% vkijkf/kd 
O;ogkj esa lek tkrk A  

lsfyaxeSu ,oa Mk,uj ds v/;;u ls Hkh Li’V gS fd 
xjhch dk vijk/k ls lh/kk lEcU/k ugh gS A egkuxjksa esa 
iqfyl xjhcks dks “kd dh utj ls ns[krh gS A “osr olu 
vijk/k dh ?kVuk,a “kgjksa esa ?kfVr gks jgh gS A bldk dkj.k 
,sls fd”kksjks esa dkuwu dk Hk; ugh gksrk gS  A vehjh dk 
?ke.M esa dqN dgus esa ugh ladksp ugh djrs A  

ehfM;k & tulapkj }kjk ik;k x;k fd eklwe 
fd”kksj okLrfod ,oa vokLrfod ds vFkZ dks ugh le>rs 
AVh0oh &fQYe ij fgalkRed O;ogkj fn[kk;s tkrs gS A ,slk 
ns[kus ij os viuh okLrfod ftUnxh esa djus yxrs gSA 
orZeku esa dbZ ?kVd fd”kksjks vkijkf/kd izo`fRr dks tUe nsrs 
gS A  

fd”kksjks ds vkijkf/kd O;ogkj ds izdkj  

lekt esa fd”kksj fofHkUu izdkj ds vijk/k djrs gS 
ftudk fooj.k fuEu izdkj ls gS & 

1&u”khys inkFkksZ dk lsou & blds vUrxZr fdlh u”ks dh 
vknr Mkyuk vkSj vU; lkFkh dk u”ks djus ds foo”k djuk A 

2&pksjh djuk &vuk”;d [kpZ gsrq ?kj ;k ckgj pksjh djuk A 

3&;kSu vijk/k & blds vUrxZr fuEu izdkj ds ;kSu O;ogkj 
ds vijk/k lfEefyr gS & 

• fo’k; fyaxh; ;kSu O;ogkj &foijhr fyax ds lkFk 
,sfPNd ;k vuSfPNd ;kSu fdz;k A tSls& cykRdkj 
djuk A 

• lefyaxh; &gLreSFkqu ] v”yhy fQYe ns[kuk ] v”yhy 
ckrs djuk ] idM+uk ] ukspuk] ] uaxkiu  

• vizkd`frd ;kSu O;ogkj & fdlh Ik”kq ds lkFk ;kSu fdz;k 
djuk A 

4& lekt fojks/kh vijk/k & blds vUrxZr fuEukafdr 
fd”kksjks esa vijk/k ns[kus feyrk gS A  

• ekjihV djuk & fdlh ckrs viuh ncaxfxjh fn[kkus ds 
fy, fgald ekjihV dk O;ogkj djuk A 

• vius cM+ks dh ckr dh voKk djuk & ifjokj ;k Ldwy esa 
fdlh dk vkns”k dk ikyu u djuk A 

5& fd”kksj O;fDrRo vijk/k & blesa fuEukafdr vijk/k 
gSA 

• vkRegR;k djuk & fd”kksjksa esa foa/okRed izo`fRr tc viuh 
vksj gksrh gS rc og fd”kksj viuh vkRegR;k djus dk 
iz;kl djrk gS A 

• >wB cksyuk&viuh eux<Ur ckrs cukdj vius LokFkZ dh 
iwfrZ gsrq >wB cksyuk A 

• gM+rky djuk & viuh ckr dks euekus ds fy, fdlh 
Ldwy&laLFkku esa vius xqV ds lkFk gM+rky djuk A 

• csbeku djuk & vius pfj= dh nqcZyrk ds dkj.k fdlh 
ds lkFk csbekuh djuk A 

• d{kk esa gqMnax o lhVh ctkuk & tks fd”kksj i<+kbZ esa eu 
ugh yxkrs gS os d{kk esa gqMnax vkSj lhVh ctkuk dj 
vuk”;d ijs”kku djuk A 

• lkoZtfud LFkku ij rksM+QksM+ djuk & fd”kksj xyr 
laxfr esa vius lkfFk;ksa ds lkFk fdlh lkoZtfud LFkku 
ij rksM+QksM+ djds uqdlku igqapkrs gS A 

• Ldwy ls Hkkxdj vkokjkxnhZ djuk & dqN fd”kksj Ldwy 
ls Hkkxdj fdlh vU; txg ij vkokjkxnhZ djrs gS A  

fd”kksjks ds vkijkf/kd O;ogkj ds dkj.k 

    1& vkuqoaf”kd dkjd & vf/kdka”k euksoSKkfudksa us 
fd”kksjks ds vijkf/kd O;ogkj ds dkj.kksa esa oa”kkuqdze egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrs gS A 

    2&Ik;kZoj.kh; dkjd& blds vUrxZr fuEufyf[kr dkjd 
gS ]ftudk fooj.k fuEu izdkj ls gS & 

• HkXu ifjokj & fdlh erHksn ds dkj.k fd”kksj ds 
ekrk&firk vyx gks tkrs gS ftldk nq’izHkko mudh 
lUrku ij iM+rk gS A 

• vf”kf{kr ekrk&firk & ifjokj esa cPps D;k v/;;u dj 
jgs gS ;k ugh bldh  tkudkjh vf”kf{kr ekrk&firk dks 
ugh gks ikrk gS A 

• i{kikr&fdlh ifjokj esa ekrk&firk fdlh cPps ds lkFk 
i{kikr iw.kZ O;ogkj djrs vkSj vU; cPps dh mis{kk 
djrs gS A bldk nq’izHkko ml fd”kksj ij iM+rk gA A  
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• fuEu vkfFkZd&lkekftd Lrj & fdlh ifjokj dk fuEu 
vkafFkZd& lkekftd Lrj fuEu gksu ds dkj.k fd”kksjks 
ij iwjk /;ku ugh fn;k tkrk gS A tSls& xjhch ] 
csjkstxkjh ,oa Hkq[kejh ds dkj.k fd”kksjks ij cqjk vlj 
iM+rk gS A 

3& Ldwyks dh O;oLFkk& blds vUrxZr Ldwy dh fuEu 
fyf[kr dkj.k gksrs gS & 

• vuq”kklu dh deh & fd”kksjks ds vkijkf/kd O;ogkj ds 
dkj.kksa esa Ldwy esa vuq”kklu dh deh gksrh gS A 

• nwf’kr ikB;dze & fdlh Ldwy dk ikB~;dze ,slk gksrk 
gS ftles dqN fd”kksjks dk eu ugh yxrk gS A  

• f”k{kdks dk nqO;Zogkj & fd”kksjks ds lkFk fdlh f”k{kd 
dk nqO;Zogkj Hkh fd”kksj vijk/k ds fy, mRrjnk;h gksrk 
gS A 

 4& “kkjhfjd dkjd &blds vUrxZr fuEufyf[kr dkj.k gS  

• “kjhj dk vlUrqfyr fodkl gksus ij muds LoHkko ij 
vlj iM+rk gS TkSls& fdlh dh vf/kd yEckbZ dk fodkl  
;k cgqr iryk gksuk A 

• “kkjhfjd nks’k tSls & yaxM+kiu ] cgjkij vkfn ds dkj.k 
fd”kksjks esa ghurkHkko iurus yxrk gS A 

• ;kSu xzfUFk;ksa dk vlUrqfyr fodkl ds dkj.k fd”kksjksa ;kSu 
vijk/k djus ds fy, foo”k gks tkrs gS A  

 5&Lkkekftd dkjd& blds vUrxZr fofHkUu lkekftd 
dkj.k gS ftudk fooj.k fuEu izdkj ls gS A euksoSKkfud 
cSUMqjk us Hkh vius v/;;u esa fdlh O;ogkj dks lekt esa 
ns[kdj vuqdj.k djrk gS A tSls & fgald O;ogkj djrs 
ns[k fd”kksj Hkh viuk jksYk ekMy cuk ysrs gS A 

• nwf’kr lkfgR; dk i<+uk& fd”kksj vius i<+kbZ esa eu 
u yxkdj v”yhy nwf’kr lkfgR; i<+rs gS ftldk izHkko 
muds eu ij iM+rk gS A 

• vkl&iMkSl dk ekgkSy xyr gksuk & ifjokj esa  
vkl&iMkSl ds ekgkSy xyr gksus ij fd”kksjks ij cqjk 
vlj iM+rk gS A  

• lkekftd dqizFkk,a& gekjs lekt esa dqN izFkk,a ,slh 
gS ftldk vLkj fd”kksjks ij iM+rk gS A  

• euksOkSKkfud dkj.k & blds vUrxZr fd”kksjks dh 
euksfod`fr ,oa euLrki dk gksuk ]euksO;kf/kdh; O;fDrRo ] 
eUncqf) ] vr`Ir bPNk,a ] laosxkRed vfLFkjrk ] izfrcy ] 
lekt ls frjLdr̀ ,oa lkekftd fonzksg dh Hkkouk vkfn 
dkj.k gS A 

 

 

fd”kksjks ds vkijkf/kd O;ogkj dk “kks/k ifj.kke izfr”kr esa 

oxZ Ikq:’k fd”kksj Ekfgyk fd”kksjh 

fgUnw 45 23 

EkqfLye 68 37 

fd”kksjks ds vkijkf/kd O;ogkj ds ifj.kke izfr”kr ls 
Li’V gS fd eqfLye oxZ ds fd”kksj &fd”kksjh esa fgUnw oxZ ds 
fd”kksj&fd”kksjh esa vkijkf/kd ,oa vkdzked izo`fRr ik;h tkrh 
gSA bl izdkj “kks/k gsrq cuk;h x;h midYiuk vlR; fl) 
gksrh gSA  

fd”kksjks ds vkijkf/kd O;ogkj dks  jksdus ds mik; 

     1& ifjokj dh Hkwfedk & fd”kksjks ds vkijkf/kd O;ogkj 
ds jksdus ds fy, fuEufyf[kr ckrks dk    gksuk vko”;d gS  

• Lusgiw.kZ O;ogkj & ifjokj esa vius fd”kksj cPps ds lkFk 
Lusgiw.kZ O;ogkj djuk pkfg, A 

• mfpr ekxZn”kZu & ekrk&firk vius fd”kksj cPps ds lkFk 
muds vPNs O;ogkgj ds vko”;d gS fd os mfpr ekxZn”kZu 
ns A 

• fd”kksjks dk pfj= fuekZ.k & ifjokj esa izkjEHk ls gh muds 
pfj= fuekZ.k djuk pkfg, A 

• ifjokj dk LoLFk okrkoj.k dk fuekZ.k & ekrk&firk vius 
lUrku ds vPNs O;fDrRo fodkl ds fy, ifjokj dk LoLFk 
okrkoj.k dk fuekZ.k djuk pkfg, A  

• dq”ky fu;U=.k &ifjokj ds vPNs ekgkSy ds fy, 
ekrk&firk ds vko”;d gS fd os vius fd”kksjks ds lkFk 
dq”ky fu;U=.k j[ks A 

2& Ldwy dh Hkwfedk 

• HkkSfrd okrkoj.k LoPN ] lqUnj ,oa lUrqfyr gksuk pkfg, A 

• vuq”kklu mRre vkSj leqfpr <ax ls ikyu fd;k tkuk 
pkfg, A 

• Ldwy esa [ksydwn ,oa vU; ikB~;dze lgxkeh fdz;kvks dk 
djk;k tkuk pkfg, A 

• mn~n.M fd”kksjks ds fy,  euksoSKkfud ijke”kZ ,oa lykg 
dh O;oLFkk fd;k tkuk pkfg, A 

3& euksfo”ys’k.kkRed fof/k;ka 

• LorU= lkgp;Z & bles fd”kksjks ls “kCn dks cksydj 
muds eu es fNih Hkkouk tkuus ds fy, lEc) “kCn dh 
vuqfdz;k ls tkuuk A 
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• LoIu fo”ys’k.k & fd”kksj ds vpsru eu dh nfer bPNk,a 
LoIu ds ek/;e ls vfHkO;Dr gksrh gS A bl izdkj muds 
LoIu dks iwNdj tkudj funku fd;k tkuk pkfg, A 

4&euksfpfdRlh; fof/k;ka 

• laosxkRed vk?kkr dh fLFkfr ls fd”kksjks dh vkijkf/kd 
LkeL;k dk funku fd;k tkuk pkfg, A 

• [ksy&rduhd ds }kjk fd”kksjks dk mipkj fd;k tkuk 
pkfg, A 

5& oS/kkfud fof/k;ka 

• fd”kksj dkjkokl esa muds O;fDRkRo esa lq/kkj ds fy, fo”ks’k 
utj j[kuk pkfg, A mUgs vius d`R;ks ij xyr gksus dk 
vglkl fd;k tkuk pkfg, A 

• fd”kksj lq/kkjx̀g esa fd”kksjks dks fofHkUu jpukRed dk;Z 
djkdj mUgs lq/kkjk tkuk pkfg, A 

mi;qZDr fof/k;ksa }kjk fd”kksjks ds vijk/k dks fu;U=.k fd;k 
tk ldrk A vkSj muds thou esa ekxZ iz”kLr fd;k tk 
ldrk gS A rkfd os jk’Vz fuekZ.k esa viuk vewY; ;ksxnku 
ns lds A  

 
okLro esa fd”kksjksa ds c<+rs vkijkf/kd O;ogkj ds 

dkj.k  lekt esa lHkh yksxks esa nqf”pUrk cuh gqbZ gS A 
vk/kqfud ;qx esa fd”kksjks }kjk os Hkh vijk/k fd;s tkrs gS ] tks 
igys dHkh o;Ld vijk/kh fd;s tkrs Fks A mnkgj.k ds fy,  
fnYYkh ds fuHkZ;k cykRdkj dk.M ds ,d fd”kksj vijk/kh ds 
fjgk gksus ij vf/kdka”k yksxks esa vkdzks”k gS A ftlds dkj.k 
vc fd”kksj vijk/k dh vk;q 18 o’kZ ls de djds 16 o’kZ dj 
nh x;h gS A ysfdu mez de dj nsus ls vijk/k de ugh 
gksaxs A blds fy, vko”;d gS fd ?kj&ifjokj ,oa fo|ky; esa 
izkjEHk ls gh muesa uSfrdrk dk fodkl gks A mudh 
xfrfof/k;ks ij fo”ks’k utj dh vko”;drk gS A  
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