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Nk= vlarks’k ds dkj.k vkSj muds fuokj.k ds mik;% Hkkjrh; lanHkZ esa fo”ys’k.k 
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ABSTRACT 

Xkr dbZ n”kdksa ls Nk=ksa esa vlUrks’k] vuq”kklughurk vkSj fgalkRed vkUnksyu dh izo`fRr;ka rsth ls c<+ jgh gSaA Nk= 
vlarks’k ,d jk’VªO;kih leL;k cu dj mHkj jgk gSA f”k{kk&izkax.k] “kSf{kd okrkjo.k] Loa; Nk= rFkk lEiw.kZ lekt bl leL;k ls 
izHkkfor gSA ;g “kks/k i= Nk=&vlarks’k Lkekftd vkfFkZd jktuSfrd “kSf{kd vkSj euksoSKkfud dkj.kksa dk fo”ys’k.k djrs gq, 
Nk=&vlarks’k dks fu;af=r djus ds mik; dk iz;kl djrk gSA 
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Xkr dbZ n”kdksa ls Nk=ksa esa vlUrks’k] vuq”kklughurk 
vkSj fgalkRed vkUnksyu dh izo`fRr;ka rsth ls c<+ jgh gSaA 
Nk= vlarks’k ,d jk’VªO;kih leL;k cu dj mHkj gk gSA 
f”k{kk&izkax.k] “kSf{kd okrkjo.k] Loa; Nk= rFkk lEiw.kZ lekt 
bl leL;k ls izHkkfor gSA vkUnksyu] ?ksjko] iFkjko] 
rksM+&QksM+] gM+rkys] rkykcUnh] d{kkvksa ,oa ijh{kkvksa dk 
cfg’dkj rFkk f”k{kdksa rFkk iz”kklfud vf/kdkfj;ksa ds lkFk 
nqO;Zogkj] Nk= vlUrks’k rFkk vuq”kklughurk ds dqN ToyUr 
mnkgj.k gSaA bl vlUrks”k rFkk vuq”kklughurk us f”k{kk 
O;oLFkk dks vLr&O;Lr dj fn;k gS] ftldk izfrQy lekt 
dks Hkqxrku iM+ jgk gSA 

Nk= jktuhfr vkSj Nk=ksa dh lzatukRed o 
fo/oalkRed izofRr ds v/;;u ij vusd “kks/kdrkZvksa us :fp 
fn[kkbZ gSA Nk= jktuhfr ij ,e ikaMs }kjk fd;k x;k “kks/k 
ÞyhMjf”ki vksfj;UVs”ku veUx dkyst LVwMsUVl~ß ¼ih&,p0Mh0 
ex/k fo”ofo|ky;] 1983½ egRoiw.kZ gS ftldk mn~ns”; mu 
lkekftd&euksoSKkfud ifjorhZ rF;ksa dks [kkstuk gS tks fo”ks’k 
izdkj ds usr`Ro gsrq mRrjnk;h gSA “kks/kfof/k gsrq usr`Ro mUeq[k 
iz”ukoyh dk iz;ksx fd;k x;kA uxjh; rFkk xzkeh.k {ks=kssa ds 
673 dkyst Nk=ksa dks p;fur fd;k x;kA Nk= fofHkUu izdkj 
ds lkekftd&vkfFkZd i`’BHkwfe ds FksA “kks/k esa fuEufyf[kr 
fu’d’kZ izkIr gq,A  

1- Nk= Lrj ij usr`Ro mUeq[krk dk vk;q ls dksbZ 
lEcU/k ugha gksrkA Nk=ksa dh vis{kk Nk=k;sa vf/kd 
mRrjnkf;Roiw.kZ mUeq[k usr`Ro dh vksj vkdf’kZr gksrh gSA 

2- mPp tkfr ijUrq fupys lkekftd&vkfFkZd oxZ ds 
Nk=ksa esa iztkrkfU=d mUeq[krk dk Lrj fupyh tkfr o mPp 
e/;e vk; oxZ ds Nk=ksa dh vis{kk de gksrk gSA 

3- vkfLrd dh vis{kk ukfLrd usr`Ro gsrq vf/kd 
fdz;k”khy gksrs gSA 

4- uxjh; Nk=ksa esa xzkeh.k Nk=ksa dh vis{kk vf/kd 
usr`Ro dh Hkkouk gksrh gSA 

5- mPpLrjh; usr`Ro mUeq[k Nk=ksa esa ifjorZu] fonzksg 
rFkk fojks/k dh Hkkouk vf/kd gksrh gSA 

blh izdkj dk “kks/k ,e0 vxzoky us fd;kA muds 
“kks/k , LVMh vkQ ykbQ LV~zll~ veUx ;wfuoflZVh LVwMsUV~l] 
¼ih&,p0Mh0 bykgkckn fo”ofo|ky;] 1985½ß dk mn~ns”; 
Rkuko ds dkj.k rFkk muds izHkkoksa dk ijh{k.k djuk] okaNuh; 
?kVukvksa dh vis{kk vokaNuh; ?kVuk;sa ruko ls vf/kd lEc) 
D;ksa gksrh gSAirk yxkuk FkkA ftlds dkj.k fo|kFkhZ izk;% 
lkewfgd :Ik ls fonzksg djrs gSA “kks/k dk;Z gsrq Lukrd o 
ijkLukrd d{kkvksa ds 675 fo”ofo|ky; Nk=ksa dks p;fur 
fd;k x;kA [kkstdrkZ us *Nk= ruko ijh{k.k Ldsy* fufeZr 
fd;kA lEcfU/kr rduhd }kjk vk/kkj lkexzh dk fo”ys’k.k 
fd;k x;kA 

“kks/k&dk;Z ds egRoiw.kZ fu’d’kZ gS% 

1- thou dh ?kVukvksa dk ruko ij vkuqikfrd izHkko 
iM+rk gSA ijUrq lc ?kVukvksa dk ugh oju~ vokaNuh; 
?kVukvksa dk vf/kd izHkko iM+rk gSA vokaNuh; ?kVukvksa esa Hkh 
mu ?kVukvksa dk vf/kd izHkko iM+rk gS tks Nk= ds vga ¼bZxks½ 
o vkRe&lEeku dks pqukSrh nsrh gSA ikfjokfjd leL;kvksa rFkk 
v/;;u dk izfrdwy okrkoj.k Hkh ruko iSnk djrk gSA 

2- fnu izfrfnu dh leL;k;s Hkh ruko iSnk djrh gSA 
3- iq:’kksa esa efgykvksa dh vis{kk ruko dk vuqikr 

vf/kd gksrk gSA blh izdkj eqlyekuksa esa fgUnqvksa dh vis{kk] 
xzkeh.k Nk=ksa esa uxjh; Nk=ksa dh vis{kk] gkWLVy] fdjk;s ds 
dejs esa jgus okys Nk=ksa esa ?kj ij jgus okys Nk=ksa dh vis{kk 
vf/kd ruko jgrk gSA 

Hkkjr esa Nk=&vlUrks’k dk Lo:Ik nks izdkj dk jgk gS 
¼1½ ldkjkRed ;k jpukRed o ¼2½ udkjkRed ;k 
fo/oalkRedA Hkkjr ds LorU=rk vkUnksyu] 1962 esa phu }kjk 
vkØe.k] ckaXykns”k ds LorU=rk vkUnksyu esa Nk=ksa dh lfØ; 
Hkwfedk muds ldkjkRed vlUrks’k ds mnkgj.k gSA ijUrq 
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orZeku esa Nk=&vlUrks’k dk Lo:Ik lkekU;r% udkjkRed rFkk 
fo/oalkRed gh gSa dkj.k Li’V gS&fo”ofo|ky;ksa ds Nk=kokl 
vlkekftd rRoksa ds vM~Ms cu x;s gaSA Hkz’V jktusrkvksa ,oa 
jktuhfrd nyksa }kjk vius rqPN LokFkksZa dh iwfrZ gsrq Nk=ksa dks 
eksgjk cuk;k tkrk gSA orZeku jktusrkvksa dh dFkuh o djuh 
esa vUrj gSA uSfrdrk dh ckrsa djrs gSa vkSj Loa; rLdjksa] 
vijkf/k;ksa vkSj lekt fojks/kh rRoksa ls lEcU/k j[krs gSA 

blds vfrfjDr lekt esa O;kIr Hkz’Vkpkj] 
vU;k;]”kks’k.k o mRihM+u ls Hkh ;qokoxZ m}sfyr gSA ;gh ugh 
f”k{kk uhfr;ka ,oa f”k{kk O;oLFkk Hkh Nk=&vlUrks’k dks mRiUu 
dj jgh gSA f”k{kd rFkk f”k{kd laLFkk;sa vius uSfrd ewY;kas 
vkSj vkn”kksZa ls fopfyr gks x;h gS vkSj Nk=ksa ls vis{kk dh 
tkrh gS fd os uSfrd ewY;ksa vkSj vkn”kksZ dk vuqikyu djsaA 

Nk=&vlarks’k dh vo/kkj.kk % 

vlarks’k dk vfHkizk; *v”kkUr fLFkfr* gSA ;g eksg Hkax 
rFkk ukjktxh dh voLFkk gSA vlarks’k dh vfHkO;fDr ml 
le; gksrh gS tc lekt rFkk f”k{k.k laLFkkvksa ds ekin.M 
Nk=ksa dh n`f’V esa vizHkkoh vkSj gkfudkjd gks tkrs gS rFkk 
mUgsa fu/kkZfjr ekunaMksa esa ifjofrZr djus dh vko”;drk izrhr 
gksus yxrh gSA Nk= vlarks’k vuq”kklughurk rFkk fojks/k dk 
:Ik ys ysrk gSA 

1- fojks/k dh ewy izo`fr tUetkr gksrh gSA ;g ,d 
fpRro`fRr] ekufld ,oa HkkoukRed fLFkfr gSA bldk izn”kZu 
vusd :iksa esa gks ldrk gS& iqufoZpkj ds :Ik esa] izkFkZuk 
vFkok f”k’V vkifRr ds :Ik esaA fyf[kr vFkok ekSf[kd fojks/k 
Hkh gks ldrk gSA fdlh d`R; vFkok fopkj dks n`<+rk us 
udkjuk gks ldrk gS vkSj vius pje :Ik esa fgalkRed gks 
tkrk gSA ;gh fpRròfRr tc lkewfgd Lrj ij izdV gksrh gS 
rks ,d cM+s fonzksg vFkok vkUnksyu dk Lo:Ik ys ysrh gSA 
fgalkRed fojks/k ds ihNs ekuo dh vkarfjd ,oa ck/;dkjh 
“kfDr fNih jgrh gSA ;g mldh ekufld ,oa “kkjhfjd {kerk 
gksrh gSA bl “kfDr dks ;fn lajpukRed “kfDr dk :Ik ns 
fn;k tk;s rks ;gh “kfDr O;kIr folaxfr;ksa dk mipkj cu 
ldrh gSA ¼jktfd”kksj]2001]43&44½ 

gkVZu ,oa g.V us izR;sd vkUnksyu ds fodkj ds ik¡p 
pj.kkksa dk mYys[k fd;k gSA ;s ¼1½ vlarks’k dh voLFkk] ¼2½ 
mRrstukiw.kZ voLFkk] ¼3½ vkSipkjhdj.k dh voLFkk] ¼4½ 
laLFkkdj.k dh voLFkk] ¼5½ lekiu dh voLFkk¼tSu]2003]19½ 

Nk= vlarks’k ds dkj.k 

tkslQ Mhcksuk us mRrj izns’k esa ,d fo”ofo|ky; esa 
Nk=ksa ds vkUnksyukas dk v/;;u fd;k rFkk Nk=&vlarks’k ds 
rhu dkj.k crk;s&  1- vkfFkZd dkj.k] 2- 
lkekftd&euksoSKkfud dkj.k o 3- jktuhfrd 
dkj.kA¼fyilsV]1967½ v/;;u dh lqfo/kk gsrq fuEukfdar ik¡p 
Hkkxksa esa foHkDr fd;k tk ldrk gSA 

1- Lkekftd dkj.k 
2- vkfFkZd dkj.k 
3- jktuSfrd dkj.k 
4- “kSf{kd dkj.k 
5- euksoSKkfud dkj.k 

lkekftd dkj.k 

f”k{kk izkax.kks esa O;kIr vlarks’k ,d lkekftd leL;k 
cu xbZ gS vr% orZeku lkekftd ifjos”k esa bl leL;k dk 
fo”ys’k.k vko”;d gSA mifuos”kokn vkSj lkeUrokn dk LFkku 
iztkrkfU=d O;oLFkk us ys fy;k gSA ifj.kkeLo:Ik iqjkuh 
lkekftd lajpuk dh pwysa fgYk xbZ gSA lafo/kku }kjk Hkkjrh; 
lekt iztkrkfU=d gS] /keZfujis{k gS vkSj lektokn ds y{; 
dks izkIr djuk pkgrk gSA 

foxr 60 o’kksZ ls lkekftd ifjorZu dh vusd 
izfØ;k;sa lkekftd y{; dks izkIr djus ds fy, dk;Zjr gSA 
1991 ds ckn oS”ohdj.k rFkk mnkjhdj.k ds dkj.k tks 
ifjorZu vk;k gS mldk izHkko cgqr cM+s iSekus ij Hkkjrh; 
lekt ij iM+ jgk gSA nhikadj xqIrk us viuh iqLrd 
feLVsdu eksMjfuVh ¼xqIrk]2000½ esa vk/kqfudrk ds iz”u ij 
QSyh xyrQgfe;ksa dks nwj djus dk iz;kl fd;k gSA muds 
vuqlkj og ek= if”peh laLd`fr dk u”kk ugh gS oju~ 
lkekftd lEcU/kksa dk ,d u;k Lo:Ik Hkh gSA 

ijUrq vk/kqfudhdj.k us Hkkjrh; lekt esa vusd ubZ 
leL;k,a iSnk dj nh gSa vc fofHkUu tkfr;k¡ rFkk /kkfeZd 
lewg viuh igpku ij tksj nsus yxs gSA ;qok oxZ dh 
egRokdka{kk;sa c<+ xbZ gSA egkRokdka{kk;sa iwjh u gksus ij ;qok 
oxZ esa xEHkhj vlarks’k gSA ijEijkxr ewY;ksa dk rsth ls iru 
gqvk gSA lkekftd rFkk lkaLd`frd ewY;ksa esa fxjkoV vkbZ gSA 
;ksxsUnz flag dgrs gS% Þvk/kqfudhdj.k dk gekjs ewY;ksa] 
lkaLd`frd O;ogkjksa] ifjfLFkfrdh vkSj ekufld rFkk “kkjhfjd 
LokLF; vkSj thou dh xq.koRrk ij ,slk izHkko iM+k gS fd 
bldk ifj.kke gekjs fy, fo/oaldkjh gksxkAß 

lkekftd ekU;rkvksa dks ysdj iqjkuh rFkk uwru ih<+h 
ds O;fDr;ksa esa oSpkfjd erHksn fn[kkbZ nsrk gSA lkekftd 
laØe.k dh fLFkfr esa ;qok oxZ vius dks lek;ksftr ugha dj 
ik jgk gSA dqlek;kstu dh fLFkfr esa O;fDr esa ruko] vlarks’k 
vkSj vlqj{kk dh Hkkouk mRiUUk gksuk LokHkkfod gSA fo|kFkhZ 
lekt blh lkekftd O;oLFkk dk vfHkUu vax gS] og blls 
cp ugha ldrkA gesa /;ku j[kuk gksxk fd dkyst jktuhfrd 
lektdj.k ds izeqq[k vfHkdj.kksa esa ,d gSA vkt dk uo;qod 
Nk= ijEijkxr lkekftd O;oLFkk dk vkykspd gS ftldk 
vkHkkl mlds dk;Z] O;ogkj rFkk lksp ls ifjyf{kr gksrk gSA 
vkt dk Nk= pkgrk gS fd lekt mls ekU;rk ns] mldh 
“kfDr dk lEeku djs] ml ij fo”okl djsa] mlds lkFk 
lekurk dk O;ogkj gks] mls Hkh nkf;Roiw.kZ dk;Z lkSisa tk;saA 
,slk u gksus ij vkØks”k] vlarks’k o vuq”kklughurk dh 
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izo`fRr;ka tkxr̀ gksrh gSa tks Nk= vkUnksyu dk :Ik ys ysrh 
gSA 

vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj tutkfr;ksa esa blfy, vkØks”k 
gS fd vkj{k.k O;oLFkk dk iw.kZ :Ik ls ikyu ugh gks jgk gSA 
mUgs lkekftd vlekurk dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA mPp 
tkfr ds Nk= mUgs fuEu n`f’V ls ns[krs gSA nwljh vksj 
vkj{k.k ds ifj.kkeLo:Ik mPp tkfr;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds eu esa 
vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj tutkfr;ksa ds izfr }s’k gS D;ksfd 
“kSf{kd ;ksX;rk ds ekin.M fHkUu&fHkUu gSA 

vkj{k.k ds eqn~ns dk ykHk mBkdj lRrk ds xfy;kjs esa 
igq¡pus okys usrk vkt Nk=ksa dh Hkkoukvksa ls [ksy jgs gSa rFkk 
vkj{k.k ds leFkZu esa mUgs vkUnksyu djus dks izsfjr djrs gSA 
bl lEcU/k esa iwoZ lkaln jktukFk flag lw;Z dk ys[k 
le;kuqdwy gSA mUgksusa fy[kk gS % ÞT;ksa&T;ksa vkj{k.k dks 
vf/kdkj ds :Ik esa bLrseky djus dk ncko c<+rk tk jgk gS] 
R;ksa&R;ksa oafpr yksxksa esa gd ds fy, lM+d ij mrjus dh 
ekufldrk xgjkrh tk jgh gSA---------- ;g ,d lkekftd 
leL;k ds :Ik esa fodjky gksrh tk jgh gS] ftldk lek/kku 
lekt dks gh djuk gSA vko”;drk vkj{k.k dh ifjf/k c<+kus 
dh ugha mls ?kVkus vksj ik=rk dk ekin.M ;ksX;rk dks cukus 
dh gSAß¼fjiksVZ vkWQ ,tqds”ku deh”ku 1964&66] 650½ 

1- vkfFkZd dkj.k 

Hkkjrh; lekt esa O;kIr vkfFkZd fo’kerk;sa] vHkkoxzLr 
thou] c<+rh egaxkbZ rFkk f”kf{kr csjkstxkj dh c<+rh 
tula[;k ds nq’ifj.kkeksa dks ns[kdj Nk= leqnk; v”kkUr] 
fpfUrr] fujk”k rFkk rukoiw.kZ gSA egaxh f”k{kk vkSj lhfer 
vk; esa lkekU; ifjokj ds fo|kFkhZ vius “kSf{kd laLkk/ku 
tqVkus vkSj i<+kbZ djus esa vleFkZ gSA izfrHkk] {kerk vkSj 
bPNk”kfDr gksrs gq, Hkh /kughurk ds dkj.k u tkus fdrus 
fo|kfFkZ;ksa dk fodkl vo:) gks tkrk gSa vuqdj.k rFkk 
ghurk dh izo`fRr rFkk vko”;drkvksa dk iwjk u gks ikuk vkfn 
,slh ifjfLFkfr;k¡ gS ftuds dkj.k fo|kfFkZ;ksa esa vlarks’k] 
fujk”kk rFkk ghurk dh Hkkouk mRiUu gksus yxrh gS] 
izfrfØ;kLo:Ik os vuq”kklughurk O;ogkj djrs gSa rFkk 
vuSfrd o vlkekftd dk;ksZ esa fyIr gks tkrs gSA 

Þf”k{kk LQhfrß ds dkj.k ekax dh rqyuk esa f”kf{kr 
O;fDr;ksa dh vkiwfrZ dgha vf/kd gSA fMxzh&fMIyksek ysdj 
vusdkas ;qod vkfFkZd LokoyEcu dh ryk”k esa HkVd jgs gS] 
muds ikl dk;Z ugh gSA f”kf{kr&csjkstxkjh vkSj vfuf”pr 
Hkfo’; dh vk”kadk vlUrks’k vkSj vuq”kklughuk dks tUe nsrh 
gSA tc O;fDr dks mldh “kSf{kd ;ksX;rk ds vuq:Ik dk;Z ugh 
feyrk] vFkkZr~ mldk “kSf{kd voewY;u gksrk gS] ,slh 
ifjfLFkfr;k¡ Hkh vuq”kklughurk dks tUe nsrh gSA 

fo”ofo|ky; vuqnku vk;ksx us vius okf’kZd izfrosnu 
esa Li’V :Ik ls mYys[k fd;k gS fd orZeku f”k{kk cgqr rckgh 

vkSj xfrghurk mRiUu dj jgh gSA gekjh f”k{kk iz.kkyh 
vizklafxd gS] og jk’Vª dh vko”;drkvksa ds vuq:Ik ugh gSA 
dksBkjh deh”ku ¼1964&66½ us Hkh Lohdkj fd;k gS fd orZeku 
f”k{kk ds fo’k;ksa vkSj jk’Vªh; fodkl ds y{;ksa ds e/; ,d 
pkSM+h [kkbZ gSA 

;gk¡ ge f”kf{kr csjkstxkjh ds dqN izeq[k dkj.kksa ij 
izdk”k Mkysaxs& 

1- f”k{kk dk vkSj fo”ks’kdj mPp f”k{kk dk vlUrqfyr 
vkSj vfoosdiw.kZ izlkjA 

2- vFkZghu] fl)kUrijd] vizklafxd iqjkru ikB~;Øeksa 
dk izpyuA 

3- O;kogkfjd ,oa O;olk;ijd “kSf{kd lqfo/kkvksa dk 
loZlqyHk u gksukA 

4- fo”ofo|ky;ksa esa O;kolkf;d ekxZn”kZu ,oa ijke”kZ 
dh Ik;kZIr lqfo/kk;sa miyC/k u gksukA 

5- Lojkstxkj ds voljksa ,o lalk/kuksa dh dehA 
6- Ik<+s&fy[ks uotokuksa esa Je lk/; dk;ksZ ds izfr ghu 

n`f’Vdks.kA 
7- “kSf{kd fu;kstu vkSj vkfFkZd ,oa vkS|ksfxd fu;kstu 

ds chp rkyesy u gksukA 
8- jk’Vªh; vkS|ksfxd fodkl dh eUnxfr ,oa izkd`frd 

lalk/kuksa dk foosdiw.kZ leqfpr mi;ksx u djus ls f”kf{kr 
csjkstxkjh c<+h gSA 

9- Tkula[;k c`f) vkSj ikfjokfjd xjhch Hkh f”kf{kr 
csjkstxkjh dk ,d egRoiw.kZ ?kVd jgh gSA 

10- O;fDr dh “kSf{kd ;ksX;rk] :fp] {kerk 
vkSj bPNk ds vuq:Ik oSrfud dk;Z lqyHk u gksus ij og 
csjkstxkjksa dh iafDr esa [kM+k gks tkrk gSA vFkkZr~ visf{kr 
etnwjh vkSj in u feyus ds dkj.k O;fDr csjkstxkjh dh 
fLFkfr esa vk tkrk gSA 

2- jktuSfrd dkj.k 

orZeku esa dkyst o fo”ofo|ky;ksa esa “kSf{kd okrkoj.k 
dks nwf’kr djus esa vge~ Hkwfedk jktuSfrd nyksa o jktusrkvksa 
dh gSA izk;% lHkh izeq[k Nk= laxBu fdlh u fdlh 
jktuSfrd ny ls tqM+s gSA mnkgj.kLo:Ik& us”kuy LVwMsUV~l 
;wfu;u vkWQ bafM;k] dkaxszl ls] vf[ky Hkkjrh; fo|kFkhZ 
ifj’kn] Hkkjrh; turk ikVhZ ls] vky bafM;k LVwMsUV~l 
QsMjs”ku rFkk LVwMsUV~l QsMjs”ku vkWQ bafM;k] okeiaFkh nyksa 
ls lEc) gSA ;gh ugh LFkkuh; o izkUrh; Lrj ij jktuSfrd 
ny fo|kfFkZ;ksa esa lfØ; gSA jktuSfrd ny fo|kfFkZ;ksa ds 
ek/;e ls viuh fopkj/kkjk dk izpkj&izlkj egkfo|ky;ksa vkSj 
fo”ofo|ky;ksa esa djrs gS bl dk;Z ds fy, Nk= usrkvksa dks 
/ku rFkk cy ls lgk;rk nh tkrh gSa bl izdkj f”k{k.k 
laLFkkvksa esa jktuSfrd nycUnh djkus vkSj mlds ek/;e ls 
egkfo|ky; rFkk fo”ofo|ky; ifjlj esa v”kkfUr mRiUu 
djkus] gM+rky djkus] rksM+&QksM+ djkus dk nkf;Ro jktuSfrd 
nyksa dks gh tkrk gSA 
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;g lp gS fd jk’Vªh; LorU=rk vkUnksyu esa 
fo|kfFkZ;ksa dh Hkwfedk vge jgh gSA ;g Hkh lp gS fd 
LorU=rk mijkUr dbZ voljksa ij fo|kfFkZ;ksa us tufgr gsrq 
vkUnksyu fd,A ijUrq orZeku esa ifjfLFkfr;ka fcYdqy cny 
x;h gSA fo|kfFkZ;ksa ds vf/kdre vkUnksyu jktuSfrd nyksa ls 
izsfjr o lefFkZr gksrs gSa ftuesa tufgr dh Hkkouk dk vHkko 
gksrk gSA ;g nyxr jktuhfr dk gh ifj.kke gS fd f”k{k.k 
laLFkkvksa esa tkfr] lEiznk;] /keZ] {ks=okn] Hkk’kk] vkj{k.k ds 
iz”u ij vkUnksyu djk;s tkrs gSaA Hkz’Vkpkj rFkk vuSfrdrk 
dh tM+s egkfo|ky;ksa rFkk fo”ofo|ky;ksa rd QSy xbZ gSaA 

jktusrk Nk=ksa dks ml le; grksRlkfgr Hkh djrs gS 
tc os lfØ; jktuhfr esa dwnuk pkgrs gSaA Þjktuhfr ij 
daqMyh tek, cSBs eBk/kh”kksa dks Nk=ksa dh lfØ; jktuhfr esa 
Hkkxhnkjh ugha HkkrhA Nk= bu usrkvksa ds xq.k&nks’kksa dh 
O;k[;k tks djus yxrs gSaA nwljksa dks lcd fl[kkus vkSj 
viuh xUnh jktuhfr dks lQy cukus esa gh Nk=ksa dk mi;ksx 
gksrk jgk gSA Nk=ksa dks tc vkxs c<+kus dk volj vkrk gS] rks 
mUgsa ihNs /kdsy fn;k tkrk gSAß¼dzkfudy]2007]50½ m0iz0 
fo/kku lHkk pquko&2007 us fl) dj fn;k fd jktuSfrd ny 
fdl izdkj Nk= usrkvksa dh mis{kk djrs gSA 

4- “kSf{kd dkj.k 

Ikzk;% f”k{kkfonksa dh ;g /kkj.kk gS fd izpfyr 
vizklafxd] Hkzked] vO;kogkfjd vkSj thou ls dVh gqbZ f”k{kk 
iz.kkyh gh Nk=&vlarks’k ds fy, mRrjnk;h gSA ;g uo;qodksa 
dks vkRefuHkZj cukus vkSj Je ds izfr J)k tkxr̀ djus esa 
vleFkZ jgh gSA 

ftl ns”k dh f”k{kk iz.kkyh dksjh lS)kfUrd] 
fu:n~ns”; vkSj vO;kogkfjd gksxh ml ns”k ds ukStokuksa esa 
vlarks’k mRiUu gksuk LokHkkfod gSA f”k{kkfon~ gqek;w¡ dchj us 
Hkh Nk=ksa dh vuq”kklughurk dk ,d egRoiw.kZ dkj.k 
vuqi;ksxh f”k{kk iz.kkyh dks crk;k gSA Nk= vlarks’k mRiUu 
djus ds fy;s f”k{kk dh fuEukafdr izo`fRr;k¡ ftEesnkj gSa& 

1- mn~ns”;foghu mPp&f”k{kk 
2- lhfer ,oa vuqi;ksxh ikB~;Øe 
3- ijEijkxr f”k{k.k fof/k;k¡ fo”ks’kdj O;k[;ku fof/k dk 

vf/kd mi;ksx 
4- d{kkvksa es Nk= la[;k dh vf/kdrk 
5- f”k{kdksa vkSj fo|kfFkZ;ksa esa vkReh;rk dk vHkko 
6- Nk=ksa dh leL;kvksa dk le; ij lek/kku u gksuk 
7- funsZ”ku ,o ijke”kZ lsokvksa dk vHkko 
8- Nk=&fØ;kvkas ,oa vfrfjDr ikB~;lgxkeh fØ;kvksa dh 

mis{kk 
9- Cksjkstxkjh dh leL;k 
10- Nk= la?kks ,oa jktuhfrd nyksa dk fo”ofo|ky;ksa ,oa 

egkfo|ky;ksa ds iz”kklu ,oa vU; fØ;k&dykiksa esa 
gLr{ksi 

11- Tkhou ds uSfrd ewY;ksa dk iru o 
12- dkeqd ,oa vHknz euksjatu ds lk/kuksa dk ckgqY; 

f”k{kk vk;ksx ¼1964&65½ us vius izfrosnu esa dgk gS 
fd Nk= vlarks’k dk izeq[k dkj.k f”k{kk dk jk’Vªh; fodkl ls 
lEcU/k u gksukA bldk nkf;Ro fdlh ,d i{k ij u gksdj 
lHkh i{kksa ij gSA Þtc rd izR;sd ,tsUlh&Nk=] ekrk&firk] 
f”k{kd] jkT; ljdkjsa vkSj jktuhfrd ny viuk nkf;Ro ugha 
fuHkkrs gS] leL;k dk lek/kku lEHko ughaAß¼bafM;k Vh0 oh0 
ekpZ 2007½ 

mRrj izns”k esa LofoRriksf’kr dkystksa dk rhozrk ls 
fodkl gks jgk gSA vkt mPp f”k{kk ds futhdj.k ls f”k{k.k 
laLFkkvkas ds :Ik lsa nqdkusa [kksyus dk ekxZ iz”kLr dj fn;k 
x;k gSA fLFkfr bruh Hk;kud gS fd rhu&pkj dejksa esa fMxzh 
dkyst py jgs gSaA ekudksa dh vuns[kh dh tk jgh gSA ;gh 
ugha vuqeksfnr dkystksa eas Hkh LofoRriksf’kr ikB~;Øe 
/kka/kysckth ds f”kdkj gSaA ,sls dkyst fo|kfFkZ;ksa ls eksVh jde 
olwy djrs gSA vr% vfHkHkkodksa rFkk fo|kfFkZ;ksa esa jks’k 
LokHkkfod gSA 

5- euksOkSKkfud dkj.k 

fo|kFkhZ egRokdka{kh gksrk gSA og izfr’Bk rFkk izxfr 
pkgrk gSA ijUrq vkt ds fodklkRed HkkSfrdoknh ;qx esa tgk¡ 
mi;ksfxrkokn c<+ jgk gS] ,d lk/kkj.k ifjokj dk fo|kFkhZ 
ikfjokfjd] lkekftd] vkfFkZd rFkk jktuSfrd ncko ls xzLr 
gSA tgk¡ ,d vksj mldh vko”;drkvksa vkSj mis{kk;sa yxkrkj 
c<+rh tk jgh gS] ogk¡ nwljh vksj mldh iwfrZ djus esa og 
vlgk; o v{ke gSA ,slh fLFkfr esa mlesa fujk”kk] vlarks’k vkSj 
vlketaL; c<+rk gS laosx mxz :Ik /kkj.k djrs gSa] mlesa 
vkUnksyudkjh o fo/oald izo`fRr;k¡ tkxzr gks tkrh gSA 

vkt ns”k ds ;qokvkas ij dsoy Vh0oh0 vkSj flusek ij 
fn[kkbZ tk jgh fgalkRed vkSj v”yhy n`”;ksa dk cqjk izHkko 
iM+ jgk gSA i=&if=dkvksa esa tks dgkfu;k¡ Nirh gSa mldh 
Hkh Fkhe ?kwe&fQj dj ukjh dh nsg ij lhfer gks tkrh 
gSA¼”kekZ]2007]102½ dkO; esa Hkh vc dke okluk dh iz/kkurk 
gks xbZ gSA bafM;u ykWQ~Vj pSysat “kks essa v”yhyrk ls Hkjiwj 
pqVdqys lquk, tkrs gSA dkyst esa ;qod dU;kvksa ds lkFk [kwc 
NsM+NkM+ djrs gSA jSfxax ds uke ij ;kSu “kks’k.k gksrk gSA¼vej 
mtkyk]11 ekpZ 2007½  

;|fi mPpre U;k;ky; us vius fu.kZ; esa 
f”k{kd&Nk=k fj”rs dh O;k[;k djrs gq, muds e/; jtkeUnh 
ls izse lEcU/k dks uktk;t ugha dgk gS]¼fgUnqLrku]31vxLr 
2007½ ijUrq blls fo|kfFkZ;ksa ds eu ij nwf’kr izHkko iM+rk gSA 
f”k{kd rFkk Nk=k ds e/; isze lEcU/k lnSo gh lkekftd 
otZuk dh ifjf/k esa vkrk gSA ,slh ?kVukvksa ls lekt esa 
vkØks’k HkM+dk gS] fo|kfFkZ;ksa us blds fo:) vkUnksyu fd, 
gSA iVuk ¼fcgkj½ ds ,d f”k{kd eVqdukFk vkSj mudh f”k’;k 
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ds chp isze lEcU/kksa rFkk eVqdukFk }kjk mls vkn”kZ dh ifjf/k 
esa ykus ls lekt esa muds fo:) mRrstuk QSyhA blh izdkj 
esjB dh f”kf{kdk dfork pkS/kjh dh ?kVuk us eqyk;e flag 
ljdkj dks fgyk fn;kA 

lEiUu ?kjksa ds Nk=@Nk=k,a baVjusV ls xqxy lpZ dh 
osclkbV }kjk vlyh lalkj esa igq¡p tkrs gSA ,d lekpkj ds 
vuqlkj ÞmRrj izns”k VsDuhdy ;wfuoflZVh dh osclkbV ij 
Nk=ksa fy, v”yhy lalkj [kqy jgk gSAß¼ fjiksVZ vkWQ 
,tqds”ku deh”ku 1964&66] 650½ 

Nk=&vlarks’k dks fu;af=r djus ds mik; 

Nk=&vlarks’k ds dkj.kks dk iw.kZ mUewyu ugha fd;k 
tk ldrkA rks fQj Nk= vlarks’k dks dSls de fd;k tk;sa\ 
f”k{kkfonks ,ao f”k{kk lfefr;ksa¼vej mtkyk 13 flrEcj 2007½ 
}kjk Hkh le;&le; ij lq>ko fn;s tkrs jgs gSA 
Nk=&vlarks’k dks fu;af=r djus ds fy;s fuEukfdar lq>ko 
fn;s tk ldrs gS& 

1- f”k{kk O;oLFkk esa lq/kkj djds mls mn~ns”;ijd] 
lkFkZd] izklafxd vkSj O;kogkfjd cuk;k tk;sA f”k{kk dk 
Lo:Ik ifjofrZr lkekftd vko”;drkvksa ds vuq:Ik gksA f”k{kk 
dks jk’Vª dh fodkl ;kstukvksa vkSj mRikndrk ls lEc) 
fd;k tk;sA 
2- mPp f”k{kk laLFkkvksa esa ;kstukc) <ax ls Nk=ksa dks 

izos”k fn;k tk;sA lkekU; yksxksa ds fy;s mPp f”k{kk dh 
O;oLFkk eqDr fo”ofo|ky; esa dh tk;sA izos”k ijh{kk vkSj 
lk{kkRdkj ds ek/;e ls mPp f”k{kk es aizos”k fn;k tk;sA blls 
vlkekftd rRoksa ds izos”k ij jksd yxsxh] vkSj 
vuq”kklughurk dh leL;k dks fu;af=r djuk lEHko gksxkA 
3- izpfyr ikB~;Øeksa esa la”kks/ku ,oa ifjorZu fd;k 

tk;sA ikB~;Øe esa lS)kfUrd vkSj O;kogkfjd nksuks i+{kksa dk 
lekos”k fd;k tk;sA 
4- f”k{kk laLFkkvksa esa Nk=ksa dk oS;fDrd] “kSf{kd ,o 

aO;kolkf;d funsZ”ku ,oa ijke”kZ nsus dh lewfpr O;oLFkk dh 
tk;sA bl O;oLFkk ls Nk=ksa ds oS;fDrd] HkkokRed vkSj 
euksoSKkfud leL;kvksa ds lek/kku esa lgk;rk nh tk ldrh 
gSA 
5- Nk= vuq”kklughurk dk ,d izeq[k dkj.k izpfyr 

ijh{kk iz.kkyh gSA vr% ijh{kk iz.kkyh esa la”kks/ku ,oa ifjorZu 
djuk vko”;d gSA lsesLVj flLVe ,oa VªkbZlsesLVj flLVe 
ykxw fd;k tk;s] iz”u caSd cuk;k tk;s] vkUrfjd ewY;kdau 
,oa xszfMax flLVe ykxw fd; tk;s rFkk Nk=ks dks xszM lq/kkj 
ds volj fn;s tk;saA izR;sd Nk= ds o’kZ Hkj ds dk;Z dk 
lafpr vfHkys[k rS;kj fd;k tk;s] xszM nsrs le; mls Hkh /;ku 
es aj[kk tk;sA  
6- f”k{kk laLFkk ds iz”kklu dks LoPN cuk;k tk;s] 

mlesa ikjnf”kZrk gksA laLFkk ds mu lHkh dk;ZØeksa ,oa fu.kZ;ksa 
es Nk=ksa dks leku :Ik ls lgHkkxh cuk;k tk;s] ftudk 

lEcU/k lh/ks Nk=ksa ls gks tSls izos”k uhfr ] “kqYd eqfDRk] 
iqLrdky; dh O;oLFkk ,oa ØhM+k O;oLFkk vkfnA f”k{kd Nk=ksa 
dk vkn”kZ usr`Ro djsaA f”k{kk laLFkk dk iz”kklfud Lo:Ik 
yksdrkf=ad gksA 
7- fo”ofo|ky; ifjlj esa uSfrd] ewY;ijd d{kkvksa dk 

fo”ks’k vk;kstu fd;k tk;sA bUgha d{kkvksa ds ek/;e ls ;ksx] 
jksofjax] ,u0,l0,l0 ,oa ,u0lh0lh0 vkfn ds mn~ns”;ksa ij 
izdk’k Mkyk tk;saA 
8- orZeku esa Nk=&la?kks dh Hkwfedk lafnX/k gSA nwljs 

“kCnksa esa os jktuSfrd nyksa ds gkFk dh dBiqryh cu x;s gSaA 
Nk=ksa ds dY;k.k ,oa fgrksa dks /;ku esa j[krs gq, Nk= la?kks 
dh dk;Zi)fr ,oa fu;eksa esa lq/kkj fd;k tk;sA 
9- fo”ofo|ky;ksa esa Nk=&dY;k.k lsok dk;ZØeksa dh 

O;oLFkk dh tk;sA Nk=&dY;k.k ds fy, fo”ofo|ky; Lrj 
ij ,d vf/k’Bkrk fu;qDr fd;k tk;sA 
10- dHkh&dHkh f”k{kdksa dh xfrfof/k;k¡ Nk= vlarks’k dk 

dkj.k cu tkrs gSa tSls f”k{kdksa dk jktuhfr esa izos”kA nyh; 
jktuhfr djus okys f”k{kd viuh fopkj/kkjk dk izlkj Nk=ksa 
esa djrs gSA blls Nk=ksa esa vuq”kklughurk c<+rh gSA 
fo”ofo|ky; vuqnku vk;ksx }kjk lu~ 1958 esa fu;qDr lfefr 
dk fopkj Fkk fd f”k{kd jktuhfr ls vyx jgsa vkSj v/;kidksa 
ds fy, i`Fkd fuokZpu {ks=ksa dh izFkk lekIr dj nh tk;sA 

ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; ij laln dh LFkk;h lfefr 
us viuh flrEcj] 2007 dh vk[;k esa ;w0th0lh0 dh 
dk;Ziz.kkyh ij vk{ksi yxk;k gSA lfefr us dgk fd Þvk;ksx 
mEehnkas ij [kjk ugha mrjk gSA mPp f”k{kk dks ekudksa ds 
vuq:Ik cukus] f”k{k.k ,ao “kks/k dh fn”kk esa vkxs c<+us ds 
ctk; ;w0th0lh0 flQZ vuqnku ckaVus okyh laLFkk cudj jg 
xbZ gSAß¼oekZ]1992]370½ 

fu’d’kZ :Ik esa ;g dgk tk ldrk gS fd ;qok Nk= vkt 
Hkkjrh; yksdra= dh jh<+ dh gM~Mh dh Hkkfr gSA fo”o dh 
lokZf/kd ;qok vkcknh okyk ns”k gksus dk xkSjo Hkkjr dks gh 
gSA vkxkeh o’kksZ esa Hkkjr dks ,d lqn`<+ jk’Vª ds :Ik esa mHkjus 
ds fy, vko”;d gksxk fd ;qok Nk=ksa dh ekufldrk dks 
cqf)thoh] f”k{kkfon~] ljdkj] jkT; usrk vkSj ns”k ds vketu 
xgjkbZ ls le>us dk izR;u djas vkSj leqfpr rjhds ls mu 
leL;kvksa dk funku fd;k tk;s rkfd ;qok Nk=ksa dh 
ldkjkRed ÅtkZ]mRlkg ,oa mudh l`tukRed “kfDr dk ns”k 
ds fodkl esa leqfpr mi;ksx fd;k tk ldsA fcgkj ds iwoZ 
xouZj vkj0vkj0 fnokdj dk ys[k ÞNk=&v”kkafr dh leL;k 
vkSj mldk lek/kkuß vkt ds lanHkZ esa cgqr mi;ksxh gSA 
mUgksusa fy[kk gS % ÞNk=ksa rFkk muls lEc) lHkh O;fDr;ksa dks 
fopkj djds fu”p; dj ysuk pkfg, fd os fgalkRed fopkjksa 
vkSj dk;ksZ dks frykatfy nsaxs] ftlls thou vkSj lEifRr dk 
uk”k u gksA nqHkkZX; ls gekjs ns”k esa ,sls jktuhfrd xq.Ms rFkk 
xq.Mk ny gSa] tks Nk=ksa] fdlkuksa vkSj etnwjksa }kjk fgalkRed 
dk;ksZa dk leFkZu djrs gSaA Nk=ksa dks bu rRoksa ls lko/kku 
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jguk pkfg, vkSj muds }kjk fn[kyk, x, vkd’kZd Hkfo’; ds 
fp= ls izHkkfor ugha gksuk pkfg,A fgalkRed fopkj] fgalkRed 
opu vkSj fgalkRed dk;Z djus dh eukso`fRr gh ekuo tkfr 
dh izxfr dh ck/kd gSA Nk=ksa dks bl rjg dh eukso`fRr ls 
eqDr jg dj l`tukRed rFkk yksdrkfU=d fopkjksa dk lkFk 
nsuk pkfg,A mUgs rdZ rFkk cqf) ls dk;Z ysuk pkfg,A tks 
yksx ekuo&tkfr dh izxfr esa :fp j[krs gS] mUgsa Nk=ksa }kjk 
yksdrkfU=d n`f’Vdks.k viukus rFkk fgalk ls nwj jgus esa 
lgk;rk djuh pkfg,] rkfd ekuoh; lEcU/kks esa lq/kkj vk 
ldsA oLrqr% Nk=ksa ds fy, rkRdkfyd dk;Z ;g gS fd os ,sls 
izR;sd dk;Z ds fo:) n`<+rk dk :[k viuk;sa vkSj viuk 
leLr /;ku f”k{kk izkfIr esa dsfUnzr dj mlesa lQyrk izkIr 
djsaA bl n`f’Vdks.k ls lHkh lEc) i{kksa dk /;ku mudh vksj 
vkd`’V gksxk vkSj vuqdwy ifj.kke fudysxkA vuq”kklughurk 
vkSj fgalk ls dqN Hkh ugh fey ldrk] ,sls mfpr n`f’Vdks.k 
ls lgh lgkuqHkwfr vkSj Lusg izkIr fd;k tk ldrk gS tks lHkh 
izdkj dh lgk;rk vkSj leFkZu ds }kj [kksy nsxkA 
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