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efgykvksa dk l”kfDrdj.k vkSj MkW0 vEcsMdj 

lanhi dqekj vkfnR;1 

1“kks/k Nk=] jktuhfr foKku foHkkx] ckck lkgsc Hkhe jko vEcsMdj dsUnzh; fo”ofo|ky;]y[kuÅ] m0iz0 ]Hkkjr 

ABSTRACT 
efgykvksa dks iq:"kksa ds leku Lora= o vkRefuHkZj cukus] mu ij gks jgs vU;k; dks de djus dk dk;Z izkphu le; ls gh 

la?k"kZiw.kZ jgk gS] ysfdu ;s la?k"kZ lkekftd lq/kkj ds :Ik esa egkRek cq) ds le; ls Li"V :Ik ls ifjyf{kr gksrk gS mUgksaus L=h&Ikq#"k 
esa fdlh Hkh izdkj dh vlekurk dks [kkfjt djrs gq, vius la?k esa fL=;ksa dks izos”k fn;kA blh iz;kl esa mUgksaus osnksa dh ifo=rk ij 
iz”u fpºu yxk dj L=h vkSj iq:"k dh cjkcjh dh odkyr dhA cq) dh blh L=h Lkq/kkj dh ijEijk dks vkxs c<+krs gq, egkRek 
T;ksfrck Qqys us Ldwy [kksydj efgykvksa dks f”kf{kr djus dk la?k"kZiw.kZ dk;Z fd;k rks ckn esa isfj;kj bZ0oh0 jkekLokeh us efgykvksa ds 
vkRe lEeku vkSj muds vf/kdkjksa dh odkyr dhA jktkjke eksgu jk; vkSj bZ”ojpUnz fo|klkxj us Hkh lrh izFkk ds f[kykQ vkokt 
mBkdj L=h dks Lora= vkSj ijEijkxr :f<+;ksa ls NqVdkjk fnykus dk iz;kl fd;kA bu leLr L=h Lora=rk ds mikldksa dh ijEijk 
esa chloha lnh esa ,d u;k uke MkW0 vEcsMdj dk vkrk gS ftUgsa L=h Loar=rk dh n”kk esa lq/kkj dk lcls cM+k iSjksdkj ekuk tkrk g SA 
mUgksaus u dsoy fL=;ksa dks Lora= cukus] vf/kdkj fnykus dh fn”kk esa iz;kl fd;k cfYd mu ij gks jgs leLr vR;kpkjksa o “kks"k.k ds 
fo:) vkokt mBkbZ vkSj mUgsa fofHkUUk iz;klksa ds ek/;e ls nwj fd;kA mUgksaus lkykas iqjkuh dbZ fgUnw firl̀RrkRed O;oLFkk ls fL=;ksa 
ds nklrk iw.kZ thou ls eqfDr fnykus esa vge Hkwfedk fuHkkbZA 

KEYWORDS : MkW vEcsMdj] ukjh] efgyk l”kfDrdj.k] Hkkjrh; lafo/kku 

MkW vEcsMdj dk ekuuk Fkk fd nfyrksa ds lkFk efgyk;sa 
Hkh prZqo.khZ; /keZ”kkL= dh f”kdkj jgh gaSA Lef̀r vkSj “kkL= XkzaFk 
fyax ds vk/kkj ij HksnHkko djrs gSaA blfy, “kkL=ksa dh ifo=rk 
dks [kkfjt djrs gq, iq:"kksa vkSj fL=;ksa dks budh ck/;rkvksa ls 
futkr fnykuh gksxhA 

euq ls igys efgykvksa dh fLFkfr 

MkW0 vEcsMdj us osnksa dh ifo=rk vkSj euqLef̀r dk 
fojks/k djus ls igys mUgksaus efgykvksa dh fLFkfr dk O;kid 
v/;;u fd;k mUgksaus egkcksf/k tuZy 1952 ds vad esa vius ys[k 
fgUnw efgykvksa dh mRFkku vkSj iru “kh"kZd esa dgk fd euq gh 
fgUnw efgykvksa dh fLFkfr esa fxjkoV ds ftEEksnkj FksA euq ds 
igys efgykvksa dh fLFkfr dk o.kZu djrs gq, MkW0 vEcsMdj 
dgrs gaS fd efgykvksa dh “kklu esa Hkkxhnkjh FkhA mudk 
vkfFkZd] lkekftd vkSj ckSf)d Lrj lekt esa mPp FkkA mudk 
miu;u laLdkj gksrk Fkk Jksrlw= ls Li"V gS fd efgyk,a osn 
ea=ksa dk mPPkkj.k dj ldrh FkhaA v’Vk/;k; ls Li"V gS fd 
efgyk,a xq:dqy esa f”k{kk ysrh FkhaA efgyk;sa f”kf{kdk gksrh Fkha 
vkSj Nk=kvksa dks osnkas dh f”k{kk nsrh FkhaA efgyk;sa /keZ] n”kZu 
vkfn fo"k;ksa esa iq:"kksa ls “kkL=kFkZ djrh FkhaA ¼oYMZ Qksdl]fnla 
2013½ 

MkW0 vEcsMdj us efgyk vkSj izfrdzkfUr uke ds ,d vU; 
ys[k esa dgk gS fd dkSfVY; ds le; esa Hkh efgykvksa dh fLFkfr 

vPNh Fkh mUgsa viuh bPNkuqlkj fookg djus dk vf/kdkj Fkk 
,d iRuh ds i{k/kj Lo;a dkSfVY; FksA efgyk;sa rykd dk nkok 
Hkh dj ldrh FkhaA 

dqy feykdj dg ldrs gS fd euq ls igys efgykvksa dh 
fLFkfr lEekutud o vknj.kh; Fkh mudk lkekftd vkSj 
ckSf)d Lrj mPp Fkk os vf/kdkj lEiUUk o Lora= FkhaA ysfdu 
euq ds le; efgykvksa dh fLFkfr esa fxjkoV vk;hA MkW0 
vEcsMdj dk ekuuk Fkk fd euq us viuh euqLef̀r esa efgykvksa 
ds lrr nklrk ds fl)kUr dk izfriknu 
fd;kA¼vEcsMdj]1999]i1̀2-17½ efgykvksa dh fLFkfr ca/kqvk etnwjksa 
dh rjg gks xbZA mUgsa iq:"kksa ds gkFk dh dBiqryh ekuk tkus 
yxkA mudh Lora=rk vc lekIr gks xbZA mudks ?kj dh 
pkgjnhokjh ds vUnj dSn dj fn;k x;kA iq:"k mUgsa lEifRr 
le> dj csp ldrs FksA muds osn vkfn xzaFkksa ds i<+us ij 
izfrca/k yxk fn;k x;kA MkW0 vEcsMdj dk ekuuk Fkk fd 
osndky ds vkf[kjh fnuksa esa rks efgykvksa dh “kwnzksa dh rjg cgqr 
[kjkc fLFkfr gks xbZ FkhA 

MkW0 vEcsMdj ds efgykvksa ds Lk”kfDrdj.k ds fofHkUu iz;kl 

lkekftd lq/kkj ds ek/;e ls MkW0 vEcsMdj efgykvksa 
dh fLFkfr ds fy, eq[; :Ikls fgUnw /keZ vkSj mldh :f<+oknh 
lkekftd ekU;rkvksa dks nks’kh ekurs FksA mudk ekuuk Fkk fd 
ml o.kZ vk/kkfjr lkekftd lajpuk esa efgykvksa dk LFkku fuEu 
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FkkA tkfr ij fy[ks vius ys[k Hkkjr esa tkfr mudk ra=] 
mRifRr vkSj fodkl esa gh mUgksaus efgykvksa ds izfr viuh fpark 
tkfgj dh FkhA 1920 esa izdkf”kr vius lkIrkfgd lekpkj i= 
ewduk;d ds ek/;e ls mUgksaus lekt dh dqjhfr;ksa dks mtkxj 
fd;k vkSj mUgksaus lekt ds fupys vkSj mRihfM+r rcdkas ds fy, 
lkekftd] vkfFkZd vksj jktuhfrd vf/kdkjksa dh xkjaVh dh ekax 
dhA 1924 esa vius cfg’dr̀ Hkkjr uked i= ds ek/;e ls 
lekt ds mRihfM+r rcdkas ds “kSf{kd vkSj lkaLdf̀rd tkx:drk 
QSykuk pkgrs Fks os vius la?k"kksZa es au dsoy efgykvksa dks 
fgLlsnkj cukrs Fks cfYd mUgsa ges”kk vkxs j[krs FksA muds egku 
lR;kxzg esa ikap lkS ls T;knk efgyk,a “kkfey FkhaA 1924 esa 
ukxiqj esa efgykvksa ds lEesyu dks lacksf/kr djrs gq, vEcsMdj 
us dgk Fkk fd oks efgykvksa ds laxBu esa cgqr T;knk fo”okl 
djrs gaSA D;ksafd mUgsa irk gS fd vxj efgykvksa dks le> esa vk 
tk, rks oks D;k dqN ugh dj ldrh gSA lkekftd cqjkb;ksa dks 
[kRe djus esa oks efgykvksa dh Hkwfedk dks vge~ ekurs FksA ;gh 
dkj.k Fkk fd tc ls mUgksaus mRihfM+r rcdkas ds e/; dke djuk 
“kq: fd;k] mUgksus efgykvksa dks iq:"kksa ds lkFk cjkcjh ij j[kus 
esa [kkl tksj fn;kA  

ukjh f”k{kk vkSj Lora=rk ds ek/;e ls&MkW vEcsMdj us 
izkjaHk ls gh ukjh f”k{kk vkSj Lora=rk dh iqjtksj odkyr dh Fkh 
os ukjh lEeku vkSj ukjh vfLerk ds l”kDr i{k{kj Fks ukfj;ksa dh 
lgh fn”kk esa mUufr vkSj izxfr gks] ;g mudk eq[; mn~ns”; 
FkkA fL=;ksa ds izfr MkW vEcsMdj us ;g fopkj buds vius vkn”kZ 
egkRek cq)] Qqys] dchj vkfn ls mRiUu gqvkA bl fopkj/kkjk 
dks vkxs c<+kus esa mudh baXyS.M] teZuh vkSj vesfjdk dh ;k=k 
us Hkjiwj lg;ksx fn;kA L=h&iq:"k lekurk dh dYiuk os bUgha 
ns”kksa ls ysdj vk,A fo|kFkhZ thou esa vesfjdk izokl ds nkSjku 
ckcklkgsc us vius lgdkjh tk/kc iksiMdj dks i= fy[kk Fkk 
fd **eka cki cPpsa dks tUe nsrs gS deZ ugh] ;g dguk xyr gS 
cPPksa ds] eu dk eka&cki gh vkdkj nsrs gSaA yM+dksa ds lkFk 
yM+fd;ksa dks Hkh f”k{kk nh tk; rks viuh izfr tksjnkj gksaxhA  

MkW0 vEcsMdj us L=h&f”k{kk dk izkjaHk vius gh ?kj ls 
fd;k mUgksaus viuh vui<+ iRuh jekckbZ dks lrr izksRlkfgr dj 
i<+uk fy[kuk fl[kk;kA 25 fnlEcj] 1927 dk fnu Hkkjrh; 
bfrgkl dk ,d vfoLej.kh; fnu cu x;k tc ifjorZudkjh 
vEcsMdj us vU;k; vkSj “kks’k.k dks tUe nsus okyh euqLef̀r dks 
lkoZtfud :Ik ls tyk;kA ml fnu ls ukfj;ksa ds iSjksa esa ;gh 
csafM+;k <hyh iM+us yxhA 12 vDVwcj 1929 dks iq.ks ds ikoZrh 
eafnj esa nfyr fL=;ksa ds izos”k gsrq vkanksyu fd;k ftlesa muds 
lkFk ukukckbZ dkacys us gtkjkas efgykvksa ds lkFk c<+ p<+dj 
fgLlk fy;kA 1931 esa yanu esa xksyest lEesyu ds varxZr 
vNwr dks i`Fkd ernku nsus ds vf/kdkj fnykus gsrq mUgksaus 

viuh vkokt cqayn dh 1932 esa iwuk iSDV esa vNwr L=h iq:"k 
dks laln] fo/kku lHkk ,oa ukSdfj;ksa esa vkj{k.k fnykus gsrq vFkd 
iz;kl fd;kA lekt esa uj vkSj ukjh dh leku lgHkkfxrk dks 
vfuok;Z ekurs gq, mUgksaus dgk fd eS lekt dh mUufr dk 
vuqeku bl ckr yxkrk gWw fd ml lekt esa efgykvksa dh 
fdruh izxfr gqbZ gS ukjh dh mUufr ds fcuk lekt ,oa jk"Vª dh 
mUufr vlaHko gSA 

ifjokj fuekZ.k ,oa lekt fuekZ.k esa ukjh dh vge 
Hkwfedk dks Lohdkjrs gq, os mUgksaus dgk Fkk& ukjh f”k{kk iq:"k 
f”k{kk ls Hkh vf/kd vko”;d gSA og jk"Vª ds Hkkoh fuekZrkvksa dk 
fuekZ.k djus dh egrh Hkwfedk fuHkkrh gSA fdUrq euq tSls 
Lef̀rdkjksa us ukjh dks ewd Ik”kq dh rjg j[kus ds fy, mUgsa f”k{kk 
ls oafpr j[kus dh jk"Vªoknh uhfr viukbZA 

ukjh izxfr dks lekt dh izxfr dk ekin.M ekuus okys 
ckck lkgsc us ,d jk’Vª efgyk lHkk dks l acksf/kr djrs gq, dgk 
Fkk fd **ukjh jk"Vª dh fuekZ=h gS jk"Vª dk gj ukxfjd bldh 
xksn esa iyrk gS ukjh dh tkxr̀ fd, fcuk jk"Vª dk fodkl 
vlaHko gS**A mUgksaus ukjh dks f”kf{kr djus vkSj jk’Vªh; mUufr esa 
Hkkxhnkjh cukus dk vkgoku fd;kA MkW0 vEcsMdj us fefyan 
dkWyst] vkSjaxkckn dks ekyh gkyr Bhd u gksrs gq, Hkh ek= pkj 
lo.kZ Nk=kvksa ds fy, mls [kqyok;kA 20 tqykbZ 1928 dks cacbZ 
fo/kku ifj’kn esa dkedkth efgykvksa dks izlwfr vodk”k nsus ds 
fcy ij vius fopkj O;Dr djrs gq, dgk **efgykvksa dks izlwfr 
vodk”k iznku djuk jk"Vªh; fgr esa ,d egRoiw.kZ dke gS jk"Vª 
dh fuekZ=h dks izlwrkoLFkk esa foJke nsus vkSj mls lqfuf”pr 
djus dk nkf;Ro ljdkj dk gSA vEcsMdj ds bu fopkjksa ls 
laiw.kZ lnu izHkkfor gqvk vkSj ;g fo/ks;d loZlEefr ls ikl 
gqvkA^^ ¼xq: 2002½ 

ukjh eqfDr ds okgd MkW0 vEcsMdj us Loar=rk lekurk 
vkSj LokfHkeku ls thou thus dh f”k{kk nsrs gq, nks ewyea= fn;s 
ftuesa izFke gS&f”kf{kr cuks] laxfBr jgks vkSj la?k"kZ djks nwljk 
gS vkRenhiks Hko vFkkZr~ viuk nhid Lo;a cuksA bUgh nks ewy 
ea=ksa esa ukjh eqfDr dh lkjh ckrs fufgr gSA mUgksaus Hkkjrh; ukjh 
esa psruk txkus vkSj mudks ekuokf/kdkj fnykus ds fy, 
vkthou la?k’kZ fd;kA Hkkjrh; lekt esa Loar=rk izkfIr ds 
vkl&ikl Hkh fgUnw fL+=;ksa dh nqnZ”kk “kwnzksa tSlh gh FkhA 
efgykvksa dh lqj{kk vkSj lEeku ds fy, fgUnw /keZ esa dksbZ fof/k 
fo/kku ugh Fkk os laifr ds vf/kdkj ls Hkh oafpr FkhA MkW 
vEcsMdj us buds m)kj o pkSeq[kh fodkl ds fy, oS/kkfud 
vf/kdkj fnykus ds mn~ns”; ls Loar= Hkkjr us igys fof/kea=h ds 
:Ik esa fgUnw dksM fcy dk izk:Ik cuk;kA mlesa fL=;ksa dks laifr 
esa leku vf/kdkj] fo/kokvksa dks iquZfookg vf/kdkj efgykvksaa dks 
Hkh rykd vf/kdkj] jktuhfrd vf/kdkj] cgqiRuh fookg dk vUr 



vkfnR; % efgykvksa dk l”kfDrdj.k vkSj MkW0 vEcsMdj 

Indian J Soc & Pol 03(02):2016:73-76 75 

 

vkfn eq[; izLrko FksA ijUrq dqN dV~VjiafFk;ksa ds dkj.k ;g 
fcy laln esa ikl u gks ldkA blls MkW0 vEcsMdj dks xgjk 
vk?kkr yxk vkSj mUgksaus fof/kea=h in ls R;kxi= ns fn;kA 
blls ;g Li’V gksrk gS fd MkW0 vEcsMdj laiw.kZ ukjh tkfr ds 
izfr fdrus lefiZr FksA  

ukjh vf/kdkj vkSj lafo/kku& 

Hkkjr ds bfrgkl esa ukjh eqfDr ds fy, og ,sfrgkfld 
fnu Fkk tc fof/k ds izdkaM fo)ku vkSj egku fof/kosRrk 
ckcklkgsc dks lafo/kku fuekZ.k ds izk:Ik lfefr dk v/;{k cuk;k 
x;kA Hkkjr ds egku liwr] Hkkjrh; lafo/kku ds eq[; f”kYih 
ckcklkgsc lkekftd U;k; ds izcy i{k/kj Fks mUgksaus lerk] 
Lora=rk] U;k; vkSj ca/kqrk ds vk/kkj ij lekt dk fuekZ.k dj 
vk/kqfud Hkkjr ds lius dks lkdkj djus ds fy, ns”k ds 
lalnh; yksdra= dks viuk;k vkSj lHkh oxksZa ds L=h&iq:"k dks 
leku :Ik ls er nsus dk vf/kdkj lqfuf”pr fd;k] tks ukfj;ksa 
dks jktuhfrd Loar=rk ds fy, egRoiw.kZ ;ksxnku FkkA mUgksaus 
ukjh Lora=rk ds fy, cgqr ls izko/kku lafo/kku esa lqfuf”pr 
fd,A Hkkjrh; lafo/kku esa efgykvksa dks iznRr fofHkUUk vf/kdkjksa 
o vf/kfu;eksa dk ;gka la{ksi esa mYys[k fd;k tkuk vko”;d gS& 

vuq0 14& fof/k ds le{k lerk& jkT;] Hkkjr ds 
jkT;ra= esa fdlh O;fDr dks fof/k ds le{k lerk ls ;k fof/k;ksa 
ds leku laj{k.k ls oafpr ugh djsxkA 

blds }kjk L=h ,oa iq:"k ds ySafxd HksnHkko dks lekIr 
dj fof/k }kjk lerk lqfuf”pr dh xbZ gSA 

vuq0 15& /keZ] ewyca/k] tkfr] fyax ;k tUe LFkku ds 
vk/kkj ij ukxfjdksa esa foHksn dk izfrca/kA 

1- jkT;] fdlh ukxfjd ds fo:) dsoy /keZ] ewyca/k] 
tkfr fyax] tUe LFkku ;k buesa ls fdlh ds vk/kkj ij dksbZ 
HksnHkko ugh djsxkA 

2- bl vuq0 dh dksbZ ckr jkT; dks fL=;ksa ,oa ckydksa ds 
fy, dksbZ fo’ks’k mica/k djus ls fuokfjr ugh djsxhA 

lafo/kku dk vuq0 15 nks :Ikksa esa fo”ks’k egRo j[krk gS 
izFke ;g gS fd ukxfjdksa esa fyax vkfn ds vk/kkj ij HksnHkko 
ugh fd;k tk,xk vkSj lHkh dks leku volj lqyHk gkasxsA 
f}rh; fd efgykvksa ds fodkl ds fy, fo”ks"k izko/kku gSA blds 
varxZr efgykvksa ds fy, vkj{k.k dk fo”ks’k izko/kku gSA blds 
varxZr efgykvksa ds fy, lsokvksa ,oa jktuhfr esa vkj{k.k] efgyk 
vk;ksx]efgyk l”kDrhdj.k vkfn dk izko/kku djus dh vuqefr 
nh xbZ gSA vuq0 16&yksd fu;kstu ds fo’k; esa volj dh 
lerk& Hkkjr ds lHkh ukxfjdksa ds fy, fcuk fyax vkfn ds 

HksnHkko fd;s leku :Ik ls volj dh lekurk lqfuf”pr djus 
dk izko/kku djrk gSA 

1- jkT; ds v/khu fdlh in ij fu;kstu ;k fu;qfDr ls 
lacaf/kr fo’k;ksa esa lHkh ukxfjdksa ds fy, volj dh lerk gksxhA 

2- jkT; ds v/khu fdlh fu;kstu ;k in ds laca/k esa dksbZ 
ukxfjd dsoy /keZ] ewyca/k] tkfr] fyax] mn~Hko tUe LFkku] 
fuokl ;k buesa ls fdlh ds vk/kkj ij u rks dksbZ ukxfjd 
vik= ugh gksxk u blls HksnHkko fd;k tk;sxkA 

lerk ds vf/kdkj }kjk ckcklkgsc efgykvksa dks vius 
iSjkas }kjk [kM+k gksrs ns[kuk pkgrs FksA mudk er Fkk fd 
**lkekftd dzkfUr ,oa ifjorZu esa fL=;ksa dks iq:"kksa dk lg;ksxh 
cukuk pkfg,A lekt ds vk/ks vax dks tkxr̀ fd, fcuk 
lkekftd dzzzzkfUr vlaHko gSA lkekftd iquZtkxj.k] ukjh Lora=rk 
,oa muds fodkl ls gh laHko gksxkA 

vuq0 23& ;g ekuo ds nqO;kZikj vkSj cykrJe dk 
izfr’ks/k djrk gS vuSfrd mn~ns”;ksa ds fy, fL=;ksa vkSj cPPkksa ds 
dz; fodz; dks vijk/k cukdj lekt dk dyad ukjh&O;kikj dks 
lekIr fd;k x;kA L=h vkSj yM+dh vuSfrd O;kikj neu 
vf/kfu;e 1956 ds }kjk bl dyad dks vijk/k ?kksf’kr dj ukjh 
dks nSfgd “kks"k.k ls eqDr djus dk iz;kl gSA 

vuq0 39& ds }kjk iq:’k vkSj L=+h dks leku :Ik ls 
thfodk ds Ik;kZIr lk/ku izkIr djus ds vf/kdkj fn;k x;k gS 
blls lekt esa bl feF;kRed ,oa HkzekRed /kkj.kk dks] fd 
iq:"kksa dh rqyuk esa efgyk dk;Z{kerk ,oa izca/ku dh nf̀"V ls gh 
gksrh gS vr% mUgsa de ikfjJfed feyuk pkfg,] fueZwy cuk;k 
x;k gS lkFk gh lkFk ;g vuqPNsn iq:"kksa ,oa fL=;ksa dks leku 
dk;Z ds fy, leku osru lqfuf”pr djrk gS ,oa iq:"k ,oa ukjh 
deZdkjksa ds LokLF; ,oa “kfDr dks vuqjf{kr djus dh vis{kk 
djrk gSA  

vuq0 42&ds }kjk dk;Zjr efgykvksa dks izlwfr ls dqN 
le; iwoZ vkSj ckn esa LokLF; ykHk gsrq izlwfr lqfo/kk iznku 
fd;k x;k gSA 

vuq0 44& }kjk ukxfjdksa ds fy, ,d leku flfoy 
lafgrk iznku dj fo”ks’kdj eqfLye ,oa fgUnw efgykvksa dks muds 
oS;fDrd] /kkfeZd] dkuwuksa ls lja{k.k iznku djus dk iz;kl fd;k 
x;k gS ftlls vR;kpkjh rykd] laifr mRrjkf/kdkjh esa HksnHkko 
vkfn ls mUgsa cpk;k tk ldsA 

vuq0 51&d& ds }kjk ;g lHkh ukxfjdksa ds fy, ewy 
drZO; ds :Ik esa j[kk x;k gS fd os ,slh izFkkvksa dk R;kx djsaA 
tks fL=;ksa ds lEeku ds fo:) gSaA ;gka ij ;g mYys[kuh; gS 
fd blds }kjk efgykvksa dks lafo/kku }kjk iznRr lHkh vf/kdkjksa 
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,oa laj{k.kksa dks okLrfod :Ik ls lqfuf”pr djus dk izko/kku 
fd;k x;k gS ftlls efgykvksa dks dyafdr djusokyh lrh izFkk] 
ngst izFkk] oS”;kòfRRk vkfn dks jksdk tk ldsA 

lafo/kku ds vuq0 25& 326 ds vuqlkj ns”k es 
yksdrkaf=d O;oLFkk ds v/khu L=h o iq:"k leku :Ik ls o;Ld 
erkf/kdkj ds vuqlkj yksdlHkk ,oa jkT; dh fo/kku lHkkvksa vkSj 
xzke iapk;rksa o uxj fuxeksa esa u dsoy Hkkx ysus dk vf/kdkj 
cfYd leku :Ik ls mEehnokj cudj jktuhfrd ,oa lkekftd 
ekeyksa esa lfdz; :Ik ls Hkwfedk dks Hkh lqfuf”pr fd;k x;k gSA 
bl izdkj lekt :Ikh xkM+h ds nks ifg;s L=h o iq:"k lekt ds 
fodkl esa leku :Ik ls viuh Hkwfedk dk fuosnu dj ldsaxs 
vksj bl :Ik esa gekjs lafo/kku fuekZrkvksa dk ukjh Lora=rk ,oa 
orZeku :Ik esa ukjh l”kfDrdj.k dk liuk iwjk gksxk ;g lc 
ifjorZu MkW0 vEcsMdj ds Lora=rk vkSj lekurk ds fopkj/kkjk 
ls gh laHkao gks ldk gSA vr% efgykvksa dks Hkh vkxs vkuk gksxkA 
vkSj ukfj;ksa ds izfr ,slh ?kVuk,a tks fdlh Hkh lH; lekt ds 
fy, “keZukd gaS dk fojks/k djrs gq, mldk l”kDr izfrdkj ds 
lkFk lkeuk djuk gksxkA efgykvksa dh vfLerk vkSj e;kZnk ij 
gksus okys ge yksxksa ] os pkgsa tSls Hkh gkas pqipki lg ysus dh 
izo`fRr NksM+dj fojks/k djuk gksxkA 

;gka ij efgyk fcy vkj{k.k dk mYYks[k djuk fo’k; ds 
lanHkZ esa mfpr gksxk ;g ,d foMEcuk gh gS fd efgyk vkj{k.k 
fcy fiNys dbZ o’kksZa ls laln esa fopkjk/khu iM+k gqvk gSA 
vkj{k.k dh orZeku laoS/kkfud O;oLFkkvksa ,oa mPpre U;k;ky; 
}kjk izfrikfnr ekU; fl)kUrksa dks /;ku esa j[krs gq, esjk fopkj 
gS fd efgykvksa dk vkj{k.k lkekU;] vU; fiNM+s oxksZa] 
vuq0tkfr@vuq0tutkfr ds laoxksZa esa lekUrj vkj{k.k dh 
O;oLFkk ekU; dj nsuk pkfg,A ,slk djus esa fdlh Hkh izdkj dh 
laOkS/kkfud vM+pus ugha vk;saxhaA ftlls laln dk cgqewY; le; 
dsoy blds i{k ,oa foi{k ds rdksZa esa chr tk,xk vkSj efgyk 
vkj{k.k fcy cuk jgsxkA efgyk vkj{k.k fcy esa veyh tkek 
igukuk ukjh Lora=rk ,oa ukjh l”kfDrdj.k dh fn”kk esa ,d 
ehy dk iRFkj gksxkA 

fu"d’kZ 

bl izdkj ge dg ldrs gS fd Hkkjr dh laiw.kZ L=h 
tkfr dks fopkj”kfDr] foods”kfDr] fparu”kfDr ckcklkgsc us nhA 
mUgksaus Hkkjr ds ewd ukjh lekt dks ok.kh nhA mlds vreZu esa 
lw;Z dk vykSfdd izdk”k txk fn;k] ftlls Hkkjrh; ukjh dks 
lksbZ gqbZ vfLerk tkx mBh vkSj laiw.kZ ukjh lekt ds fy, izsj.kk 
dk dk;Z fd;k ukjh eqfDr dk ;g izcy vkanksyu FkkA bl 
vkanksyu ls ukfj;ksa us ns”k ds fofHkUu {ks=ksa esa viuh igpku 
cukuh izkjaHk dh gSA vkt fL=;kW iz/kkuea=h in ls ysdj 
jkT;iky] eq[;ea=h] iz”kklfud] lSU;] jktuhfr vkfn vU; {ks=ksa 
esa viuh l”kDr Hkwfedk fuHkk jgh gSaA vc fuf”pr :Ik ls dgk 
tk ldrk gS fd Hkkjr dk Hkfo"; efgykvksa ds fy,]efgykvksa 
}kjk vkSj efgykvksa dk gksxkA 
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