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ABSTRACT 

Hkkjrh; Kku iz.kkyh gekjs ns'k esa ih<+h&nj&ih<+h pys vk jgs Kku dks lajf{kr] izksRlkfgr vkSj laof)Zr djus dh ,d 
dk;Z;kstuk gSA ;g Kku iz.kkyh iw.kZr% Hkkjrh; gSA ;g Hkkjr vkSj fo'o dh orZeku ,oa Hkkoh leL;kvksa dks gy djus esa blds mi;ksx dks 
c<+kok nsus ds lkFk gh Hkkjrh; Kku iz.kkyh dks eq[;/kkjk esa ykdj ledkyhu nqfu;k ds lanHkZ esa Bksl cnyko ykus dk ,d iz;kl Hkh gSA 
blh ds egRoiw.kZ vax ds :i esa >kj[k.M dh tutkfr;ksa dh Kku iz.kkyh ,d egRoiw.kZ LFkku j[krh gS ftlus dyk] vkthfodk ds 
lk/ku] ou ,oa i'kqvksa ds laj{k.k] lkeqnkf;d fpfdRlk iz.kkyh] lkfgR;] ikjaifjd U;k; O;oLFkk bR;kfn ds ek/;e ls Hkkjrh; Kku iz.kkyh 
dks le`) fd;k gSA ;g Kku fyf[kr vkSj vfyf[kr nksuksa :iksa esa gS tks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h esa LFkkukarfjr gksrh gSA tutkrh; Kku 
iz.kkyh Hkkjrh; Kku iz.kkyh ds mn~Hko ,oa fodkl dks le>us dk ,d egRoiw.kZ L=ksr gS D;ksafd ;g vkt Hkh vius izkphu Lo:i esa gS 
tc Hkkjrh; Kku iz.kkyh vius mn~Hko dky esa Fkh ijarq tutkfr;ksa ds ns'kt Kku esa 'kks/kdk;Z esa fo'ks"k /;ku ugha fn;k x;k ftlds 
dkj.k blds fofHkUu vk;ke vkt Hkh Hkkjrh; Kku iz.kkyh ds vax ugha cu ik;s gSaA vko';drk gS fd tutkfr;ksa ds ns'kt Kku ds {ks= esa 
'kks/kdk;Z dks c<+kok fn;k tk; ftlls Hkkjrh; Kku iz.kkyh vkSj le`) gks ldsA lkFk gh bl Kku dk mi;ksx ledkyhu leL;kvksa ds 
funku gsrq fd;k tk ldrk gSAizLrqr 'kks/ki= dk mís'; >kj[k.M dh tutkfr;ksa ds ikjaifjd Kku iz.kkyh dks izdk'k esa ykuk rFkk 
Hkkjrh; Kku iz.kkyh ds lanHkZ esa bldh egrh Hkwfedk dks mtkxj djuk gSA bl 'kks/ki= dks rS;kj djus gsrq izkFkfed L=ksr ,oa f}rh; 
L=ksrksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA  

KEYWORDS %  Hkkjrh; Kku iz.kkyh] tutkfr] lkeqnkf;d fpfdRlk iz.kkyh] vkthfodk] lkfgR;] ikjaifjd U;k; O;oLFkk  

Hkkjrh; Kku iz.kkyh gekjs ns'k esa ih<+h&nj&ih<+h pys vk 
jgs Kku dks lajf{kr] izksRlkfgr vkSj laof)Zr djus dh ,d 
dk;Z;kstuk gSA ;g Kku iz.kkyh iw.kZr% Hkkjrh; gSA ;g Hkkjr vkSj 
fo'o dh orZeku ,oa Hkkoh leL;kvksa dks gy djus esa blds 
mi;ksx dks c<+kok nsus ds lkFk gh Hkkjrh; Kku iz.kkyh dks 
eq[;/kkjk esa ykdj ledkyhu nqfu;k ds lanHkZ esa Bksl cnyko ykus 
dk ,d iz;kl Hkh gSA blh ds egRoiw.kZ vax ds :i esa >kj[k.M 
dh tutkfr;ksa dh Kku iz.kkyh ,d egRoiw.kZ LFkku j[krh gS 
ftlus dyk] vkthfodk ds lk/ku] ou ,oa i'kqvksa ds laj{k.k] 
lkeqnkf;d fpfdRlk iz.kkyh] lkfgR;] ikjaifjd U;k; O;oLFkk 
bR;kfn ds ek/;e ls Hkkjrh; Kku iz.kkyh dks lè) fd;k gSA ;g 
Kku fyf[kr vkSj vfyf[kr nksuksa :iksa esa gS tks ,d ih<+h ls nwljh 
ih<+h esa LFkkukarfjr gksrh gSA tutkrh; Kku iz.kkyh Hkkjrh; Kku 
iz.kkyh ds mn~Hko ,oa fodkl dks le>us dk ,d egRoiw.kZ L=ksr gS 
D;ksafd ;g vkt Hkh vius izkphu Lo:i esa gS tc Hkkjrh; Kku 
iz.kkyh vius mn~Hko dky esa Fkh ijarq tutkfr;ksa ds ns'kt Kku esa 
'kks/kdk;Z esa fo'ks"k /;ku ugha fn;k x;k ftlds dkj.k blds 
fofHkUu vk;ke vkt Hkh Hkkjrh; Kku iz.kkyh ds vax ugha cu ik;s 
gSaA vko';drk gS fd tutkfr;ksa ds ns'kt Kku ds {ks= esa 

'kks/kdk;Z dks c<+kok fn;k tk; ftlls Hkkjrh; Kku iz.kkyh vkSj 
le`) gks ldsA lkFk gh bl Kku dk mi;ksx ledkyhu leL;kvksa 
ds funku gsrq fd;k tk ldrk gSA 

Hkkjrh; Kku dks c<+kok nsus ds mís'; ls dsUnzh; f'k{kk 
ea=ky; ds varxZr Hkkjrh; Kku iz.kkyh foHkkxdh LFkkiuk vDVwcj 
2020 eas dh xbZ FkhA ;g rhu ewyHkwr fl)karksa ij vk/kkfjr gS&  

Hkkjrh; Kku dks vkSj le`) djus esa >kj[k.M dh 
tutkfr;ksa dh egrh Hkwfedk gSA vius ikjiafjd ns'kt Kku ds cy 
ij vkfndky ls ;s lQyrkiwoZd u dsoy viuk vfLrRo cuk;s gq, 
gSa oju~ bUgksaus ty] taxy] tehu ds ek/;e ls vius ns'kt Kku 
dk foLrkj Hkh fd;k gSA  

 lkekU;r% tutkfr ,d fuf'pr HkkSxksfyd {ks= esa fuokl 
djus okys yksxksa dk ,d lewg gS ftldk ,d fof'k"V uke gksrk gS] 
viuh laLd`fr gksrh gS] viuh ,d Hkk"kk gksrh gS rFkk viuk ,d 
fof'k"V jktuhfrd laxBu gksrk gSA 2011 dh tux.kuk ds 

vuqlkj] >kj[k.M dh dqy tula[;k dk 26-2% tutkrh; 
tula[;k gSA ;gk¡ 33 tutkfr;k¡ fuokl djrh gSa ftuesa ls 08 
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fo'ks"k :i ls fiNM+s tutkrh; lewg dh Js.kh esa vkrs gSa tks vU; 
ls Hkh dkQh fiNM+h voLFkk esa gSaA o"kZ 2014 esa jk"Vªh; vuqlwfpr 
tutkfr vk;ksx dh vuq'kalk ij Hkksxrk leqnk; dks 08 vizSy 
2022 dks Hkkjr ds jkti= esa vuqlwfpr tutkfr ds :i esa ekU;rk 
nh xbZ rFkk mlds i'pkr~ o"kZ 2022 esa gh bls >kj[k.M ljdkj us 
vuqlwfpr tutkfr dk ntkZ ns fn;kA bUgksaus us dyk] vkthfodk 
ds fofHkUu lk/kuksa] ou ,oa i'kqvksa ds laj{k.k] lkeqnkf;d fpfdRlk 
iz.kkyh] ikjaifjd U;k; O;oLFkk bR;kfn ds ek/;e ls Hkkjrh; Kku 
iz.kkyh dks le`) fd;k gSA ;g Kku vfyf[kr vkSj fyf[kr nksuksa 
:iksa esa gS tks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h esa LFkkukarfjr gksrh gSA  

mís'; 

 izLrqr 'kks/ki= dk mís'; >kj[k.M dh tutkfr;ksa ds 
ikjiafjd Kku iz.kkyh dks izdk'k esa ykuk gSA  

 Hkkjrh; Kku iz.kkyh ds egRoiw.kZ vax ds :i esa 
tutkfr;ksa ds ns'kt Kku dks lekfgr djuk  

tutkfr;ksa ds ns'kt Kku ;k ikjaifjd Kku iz.kkyh dks 
fof'k"V igpku nsuk  

 tutkfr;ksa ds ns'kt Kku esa 'kks/k dks c<+kok nsuk  

'kks/k izfof/k 

 izLrqr 'kks/ki= rS;kj djus gsrq izkFkfed ,oa f}rh; L=ksrksa 

dk mi;ksx fd;k x;k gSA jk¡ph ftykraxZr VqaMh iz[k.M ds thriqj 
vkSj caxkjks iapk;r dk p;u {ks=dk;Z gsrq fd;k x;kA lk{kkRdkj] 
vuqlwph] oS;fDrd v/;;u] voyksdu ds ek/;e ls rF; ,df=r 
fd;s x;sA blds lkFk gh 'kks/k fo"k; ls lacaf/kr iqLrdsa] vkfVZdy 
dk mi;ksx f}rh; L=ksr ds :i esa fd;k x;k gSA 

fo'ys"k.k 

 >kj[k.M esa eq.Mk] mjk¡o] laFkky] gks] [kfM+;k] fpd 
cM+kbZd] dksjck] vlqj] djekyh rFkk vU; tutkfr;k¡ vkfndky ls 
fuokl djrh vkbZ gSaA budh laLd`fr iw.kZr% taxy] igkM+ksa izd`fr 
ij fuHkZj jgh gSaA izd`fr vkSj buds chp vU;ksU;kJ; laca/k jgk gSA 

bl lkgp;Z ds dkj.k gh bUgksaus vius ns'kt Kku dk vkfo"dkj 
fd;k] mldk lao)Zu fd;kA tutkfr;ksa dh Kku iz.kkyh dk 
fo'ys"k.k fuEufyf[kr fcUnqvksa ds varxZr fd;k tk ldrk gS&  

isM+&ikS/kksa ,oa i'kqvksa dk laj{k.k 

 vkfnoklh leqnk; esa izd`fr muds thou n'kZu ds dsUnz 
esa fLFkr gSA mudh vkLFkk dk dsUnz Hkh izd`fr gh gSA blfy, blesa 
mifLFkr vusd rRoksa dks leqnk; fo'ks"k ds lkFk tksM+ fn;k x;k 
ftls xks=fpà ;k VksVe dgrs gSaA ,d VksVe dks ekuusokys ^xks=* 
dgykrs gSaA xks= ds yksx vius xks=fpà ds izfr J)k dk Hkko 
j[krs gSa rFkk mUgsa dksbZ uqdlku ugha igq¡pkrs gSaA mnkgj.k ds fy, 
^feat* ,d xks= gS ftldk VksVe MqxMqfx;k eNyh gSA ^ydM+k* 
xks= dk ck?k] ^iUuk* xks= dk yksgk] ^frXxk* xks=  dk canj gSA bl 
izdkj ;s LokHkkfod :i ls i;kZoj.k ds laj{kd gks tkrs gSaA ftl 
Hkh i'kq ;k isM+ ikS/ks ls xks= tqM+rk gS mldh iwtk dh tkrh gSA 
blls taxy dVus ls cprs gSa vkSj [kk| tky cuk jgrk gSA vkt 
vkS|ksxhdj.k] 'kgjhdj.k fodkl ds uke ij isM+ taxy dkVs tk 
jgs gSa ogha vkfnoklh leqnk; viuh laLd`fr ds tfj;s lfn;ksa ls 
tSo&fofo/krk dk laj{k.k djrs vk jgs gSaA  

keqnkf;d fpfdRlk 

 >kj[k.M dk vkfnoklh leqnk; vius fpfdRlh; Kku esa 
cgqr gh le`) gSA taxy esa miyC/k isM+&ikS/kksa] irh Qqy >kfM+;ksa] 
Nky] tM+ksa ls vusd izdkj dh vkS"kf/k;k¡ cukrs gSa ftudk dksbZ 

lkbM bQsDV ugha gksrk gSA ;s jksxksa dks nckrh ugha gSa oju~ bUgsa 
tM+ ls lekIr djrh gSA  

dqN vkS"k/kh; ikS/ks bl izdkj gaS&  

vtqZu isM+ dh Nky dks xqM+ esa feykdj izfrfnu [kkyh 
isV lqcg ihus ls ân; jksx dh chekjh Bhd gksrh gSaA blds vykok 
Toj] gìh VwVus vkSj van:uh pksV esa Hkh ;g ykHkdkjh gSA  

v'oxa/kk dh tM+ xfB;k jksx vkSj nqcZyrk esa mi;ksxh 
gksrh gSA bldk Qy ikpu vkSj QsQM+s laca/kh chekjh esa dkQh 
mi;ksxh gksrk gSaA  

Hkkjrh; Kku iz.kkyh 

n`f"V 
;g fo'kq) Hkkjrh; Kku ij vk/kkfjr gS vFkkZr~ 
bldh izd`fr iw.kZr% Hkkjrh; gSA  

ijaijk 
ih<+h ls pys vk jgs Hkkjrh; Kku dks cuk, 
j[kuk vkSj mls vkxs c<+kuk gSA  

O;kogkfjd mi;ksfxrk 

Hkkjr vkSj fo'o dh orZeku ,oa mHkjrh leL;kvksa dks gy djus esa bldk iz;ksxA lkFk gh Hkkjrh; 
Kku iz.kkyh dks eq[;/kkjk esa ykdj nqfu;k esa ,d Bksl cnyko ykus dk iz;kl djukA  
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vdou ¼dSyksVªksfil fxxkaVhvk½ ds iÙks dks ikuh esa 
mckydj ihus ls lw[kk [kk¡lh Bhd gks tkrh gSA bldh tM+ vkSj 
ifÙk;ksa dk ysi ekalisf'k;ksa dk nnZ Bhd djrk gSA  

djat dk nkrwu ik;fj;k jksx Bhd djrk gSA bldk rsy 
peZ jksx esa Hkh mi;ksxh gksrk gSaA flanokj] czkã.kh tM+ ds pw.kZ dks 
blds rsy esa feykdj yxkus ls lQsn nkx Bhd gksrk gSA 

dquSu ¼fladksuk vksfQlhusfyl½ dh Nky eysfj;k Toj 
uk'kd gksrh gSaA fueksfu;k] isfp'k] vkSj us=jksx esa Hkh ;g Qk;nsean 
gSA  

xqyj ¼fQdl XyksehjkVk½ ekfld /keZ dks Bhd djus ds 
lkFk isV dh xM+cM+h dks nwj djrk gSA lkFk gh xHkkZoLFkk esa ;g 
mYVh jksdrk gSA  

fpjSrk ¼LosfV;k fpjkVk½ dk iz;ksx vfrlkj] jDr dks lkQ 
djus esa fd;k tkrk gSA bldk dk<+k eysfj;k jksx dks Bhd djrk 
gSA  

pkdksM+ lkx ¼dsfl;k gksjk½ rFkk dqFkhZ nky ds lsou ls 
isV dk iFkjh jksx Bhd gks tkrk gSA  

QqVdy ¼fQdl baQsDVksfj;k½ ds u;s dksey iÙks dks ekM+ 
ds lkFk feykdj [kkus ls isV dh xehZ Bhd gksrh gSA  

csaxlkx ¼lsafVrk ,flvkfldk½ Hkw[ko)Zd gksrk gSA  

gM+ tksM+ok ¼lhtu fiyksl ikfj,ll½ dh yrk dks 
ihldj ysbZ tSlk cukdj egqvk rsy esa idk fy;k tkrk gS rFkk 
mls VwVs gq, LFkku ij yxk;k tkrk gS ftlls gìh tqM+ tkrh gSA  

gjkZ ¼VfeZukfy;k Nscqyk½ dks vkx esa idkdj pwlus ls 
lnhZ] [kklh] xSl dh f'kdk;r] vfunzk tSlh chekjh nwj gksrh gSA  

lksaB ¼ftathckj vksfQlhusy½ lnhZ] [kkalh] nLr] fgpdh 
dh vpwd nok gSA  

 blds vfrfjDr cgqr lh vU; vkS"kf/k;k¡ gSa ftudh 
tkudkjh bUgsa gSaA bldk mi;ksx fo'o Lrj ij dbZ chekfj;ksa ds 
bykt esa fd;k tk ldrk gS ftlus oSKkfud vuqla/kku ds }kj 
[kksy fn;s gSaA  

dyk ,oa f'kYi 

 >kj[k.M dh tutkrh; dyk vkSj f'kYi HkkSxksfyd 
okrkoj.k rFkk ikjaifjd rduhdksa ij vk/kkfjr gksrh gSA blds 
varxZr ewfrZdyk] fp=dyk] laxhr] uR̀; vkfn fo/kk,¡ vkrh gSa 
ftlesa mUgksaus n{krk izkIr dh gSA lksgjkbZ fp=dyk /kku dh dVkbZ 
ds t'u vkSj izd`fr ds izfr vkHkkj izdV djus ds fy, efgykvksa 
}kjk ?kj dh nhokjksa ij cuk;k tkrk gSA ;s izkd`frd L=ksrksa tSls 
vk;ju vkWDlkbM ds v;Ld ls yky jax] eSaxuht ls Hkjiwj feêh 
ls dkyk jax vkSj nq/kh feêh ¼dkvksfyu½ ls lQsn jax izkIr djrs 

gSaA >kj[k.M dh ,dek= thvkbZ VSx ¼GI Tag½ izkIr bl dyk dks 

le; ds lkFk diM+ksa ij Hkh mrkjk x;k gSA lkM+h] LVkWy] LdkQZ] 
nqiVk vkfn ij ;g isafVax dh tkus yxh gS D;ksafd bls dsoy 
nhokjksa ij gh ftank ugha j[kk tk ldrk gSA  

 dbZ tutkfr;k¡ vius 'kjhj ij xksnuk dyk ds ek/;e ls 
fp= cukrs gSa tks iwjh rjg ikjaifjd gksrk gSA budh ekU;rk gS fd 
e`R;q ds i'pkr~ 'kjhj u"V gks tkrk gS ysfdu xksnuk gh euq"; ds 
lkFk vkxs tkrk gSA ;g mldh igpku gksrh gSA  

 u`R;dyk ds varxZr ikbdk] NÅ] ljgqy] djek vkfn 
vkrs gSa tks fo'o Lrj ij [;kfrizkIr gSaA ;s ekufld ,oa 'kkjhfjd 
LoLFkrk ds lkFk gh izd`fr izse vkSj muds izfr J)k dk lans'k nsrs 
gSaA blh dks /;ku esa j[krs gq, lu~ 2024 esa dsanzh; laLd`fr ea=ky; 
us NÅ u`R; dks 'kkL=h; uR̀; dk ntkZ fn;k gSA  

 >kj[k.M esa fcjgksj] vlqj] djekyh yksgjk] fpd cM+kbZd 
vkfn tutkfr;k¡ gSa tks gLrdyk esa fuiq.k gSaA fcjgksj isM+ksa dh 
Nky ls jLlh cukrs gS tks cgqr gh etcwr gksrk gSA egyh ckWl ls 
fufeZr Vksdjh] lwi] nmjk] ifV;k vkfn rS;kj djrs gSaA djekyh 
vkSj yksgjk yksgs ds crZu cukrs gSaA ogha vlqj tutkfr yksgs xykus 
dk dk;Z djrh gSaA nqfu;k dks yksgk xykus dh rduhd vlqj dh 
nsu gSA  

ijaijkxr U;k; O;oLFkk 

 >kj[k.M ds vkfnoklh leqnk; esa fofHkUu izdkj ds 
vkilh fooknksa dks fuiVkus ds fy, eq.Mk&ekudh 'kklu O;oLFkk] 
<ksdyks lksgksj] iM+gk iapk;r] eka>h ijxuk 'kklu O;oLFkk ikbZ 
tkrh gSa tks Lo;a gh fooknksa dk fuiVkjk djrh gSaA blesa muds gh 
leqnk; ds lnL; 'kkfey jgrs gSA buesa n.M ds :i esa 
lkeqnkf;d lsok dk izko/kku cgqr gh egRoiw.kZ gSA mnkgj.k ds 
fy, n.M ds :i esa iwjs xk¡o dks Hkkstu djkus dks dgk tkrk gS ;k 
100 ikS/ks yxkus dk vkns'k fn;k tkrk gSA blh ls izsfjr gksdj 

Hkkjrh; U;k; lafgrk ¼BNS½ esa lkeqnkf;d lsok dks 'kkfey fd;k 
x;k gS tks bldh egrk dks izekf.kr djrk gSA  

CONCLUSIONS 

 bl izdkj Hkkjrh; Kku iz.kkyh esa >kj[k.M dh 
tutkfr;ksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA vius ns'kt Kku ds cy ij 
mUgksaus bls ,d ubZ fn'kk nh gSA blls fo'o ds Kku] le> esa 
vHkwriwoZ izxfr gks ldrh gSA ikjaifjd fpfdRlk Kku] dyk] f'kYi] 
vkthfodk ds lk/kuksa] i;kZoj.k ds laj{k.k ds vykok vU; {ks=ksa esa 
Hkh buds ikl Kku dk HkaMkj gS ftl ij 'kks/k djus dh 
vko';drk gSA buds leqfpr izpkj&izlkj ls laiw.kZ ekuork dk 
dY;k.k gks ldrk gSA bl fn'kk esa jk¡ph fLFkr tutkrh; 'kks/k 
laLFkku 'kks/kjr gSA   
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